

La didaje

    Si el documento más antiguo que se conserva de los primeros cristianos, fechado por algunos hacia año 70 del primer siglo, es el primer relato de como celebraba los cristianos la Eucaristia. este serías el primer canon o plegaria eucarística del que se tiene noticia.

Es el capitulo IX y X del documento

IX 1. En cuanto a la Eucaristía, así habéis de realizarla

: 2. Primero sobre el Cáliz: Te damos gracias, nuestro Padre, 
por la sagrada vid de David, tu siervo,
 la cual nos enseñaste por Jesús, tu Hijo y Siervo; 
A Ti la gloria en los siglos. 

3. Y sobre la partición (del pan): 
Te damos gracias, nuestro Padre, por la vida y la ciencia 
que nos enseñaste por Jesús, tu Hijo y Siervo:
 A Ti la gloria en los siglos. 
Como este pan fue repartido sobre los montes,
 y, recogido, se hizo uno, así sea recogida tu Iglesia 
desde los límites de la tierra en tu Reino porque tuya es la gloria y el poder,
 por Jesucristo, en los siglos. 
4. Pero nadie coma ni beba de vuestra Eucaristía,
 sino (únicamente) los que están bautizados en el nombre del Señor.
 Porque también de esto el Señor ha dicho:
 "¡No deis lo santo a los perros !" 

X 1. Y después de hartaros, así dad gracias:

 2. Te damos gracias, Padre Santo, por tu santo nombre,
 al cual hiciste habitar en nuestros corazones; 
y por la ciencia y fe e inmortalidad, que nos enseñaste por Jesús, tu Hijo y Siervo:
 A Ti la gloria en los siglos.
 3. Tú, ¡oh Señor, Todopoderoso!, lo creaste todo a causa de tu nombre; 
diste comida y bebida a los hombres para su fruición,
 para que te diesen gracias. 
A nosotros, empero, nos regalaste comida y bebida espiritual 
y la vida eterna, por tu Hijo y Siervo.
 4. Ante todo te damos gracias porque eres poderoso:
 A Ti gloria en los siglos. 
5. Acuérdate, Señor, de tu Iglesia, para librarla de todo mal,
 y hacerla perfecta en tu amor; 
aúnala desde los cuatro vientos a la santificada, en tu Reino
 que para ella preparaste: 
porque tuyo es el poder y la gloria en los siglos.

6. Venga tu gracia, y pase este mundo. 
¡Hosanna al Dios de David! 
Si uno es santo, se acerque. Si no lo es, conviértase.
 Marán-athá! Amén. 
A los profetas permitid hacer gracias cuantas quieran.


San Pablo en la Epistola a los Corintio,  11. 23-27  ( hacia el 60?)
es el otro relato cercano de cómo se hacía la Eucaristia o "fraccion del pan"

     Sin embargo, es preciso que se formen partidos entre vosotros, para se pongan de manifiesto los que tienen verdadera virtud.  Cuando se reúnen, lo que menos hacen es comer la Cena del Señor, porque apenas se sientan a la mesa, cada uno se apresura a comer su propia comida, y mientras uno pasa hambre, el otro se pone ebrio. 
   ¿Acaso no tienen sus casas para comer y beber? ¿O tan poco aprecio tienen a la Iglesia de Dios, que quieren hacer pasar vergüenza a los que no tienen nada? ¿Qué os diré? ¿Os voy a alabar? En esto, no puedo alabaros. 
     Lo que yo recibí del Señor, y a mi vez les he transmitido, es lo siguiente: El Señor Jesús, la noche en que fue entregado, tomó el pan,  dio gracias, lo partió y dijo: «Esto es mi Cuerpo, que se entrega por ustedes. Hagan esto en memoria mía».
    De la misma manera, después de cenar, tomó la copa, diciendo: «Esta copa es la Nueva Alianza que se sella con mi Sangre. Siempre que la beban, háganlo en memora mía».
    Y así, siempre que coman este pan y beban esta copa, proclamarán la muerte del Señor hasta que él vuelva. Por eso, el que coma el pan o beba la copa del Señor indignamente tendrá que dar cuenta del Cuerpo y de la Sangre del Señor. 
    Que cada uno se examine a sí mismo antes de comer este pan y beber esta copa; porque si come y bebe sin discernir el Cuerpo del Señor, come y bebe su propia condenación.
     Por eso, entre vosotros hay muchos enfermos y débiles, y son muchos los que han muerto. Si nos examináramos a nosotros mismos, no seríamos condenados. Pero el Señor nos juzga y nos corrige para que no seamos condenados con el mundo.
  Así, hermanos, cuando os reináis para participar de la Cena, esperaos unos a otros. Y si alguien tiene hambre, que coma en su casa, para que las asambleas no sean motivo de condenación. Lo demás lo arreglaré cuando vaya. 



