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INTRODUCCIÓN

   Las características individuales del alumnado se manifiestan a través de

diferentes estilos y ritmos de aprendizaje, motivaciones e intereses, circunstancias personales y sociales muy concretas, aptitudes y actitudes variadas. Durante la Educación Primaria y Obligatoria, el proceso de enseñanza y aprendizaje debe planificarse atendiendo a la finalidad de que cada uno/a de los alumnos y alumnas desarrolle las capacidades que aparecen en los objetivos generales de cada una de las etapas en la forma más adecuada a dichas características individuales. 
  Es preciso que el profesorado cuente con recursos que faciliten respuestas educativas diversas. Esta optativa, “Taller de Aprendizaje” se propone como una medida más que pueda contribuir a esta tarea. Está orientada a desarrollar la autonomía de aprendizaje del alumnado, es decir, a hacerle consciente y responsable de su propio proceso de aprendizaje para que sea capaz de dar respuesta a su propia individualidad y de encontrar soluciones que le faciliten la construcción significativa del conocimiento. 
   Este objetivo se concreta en una propuesta de trabajo de estrategias, habilidades y destrezas que debe permitir al alumnado el desarrollo de capacidades básicas.

 Los contenidos propuestos para este taller son contenidos de procedimiento y de actitud, seleccionados a partir de los que se recogen en las diferentes áreas de la Educación Secundaria,  teniendo en cuenta aquellos que, por estar relacionados con las capacidades básicas previstas para la etapa, son comunes a todas o a varias áreas. 
  El taller se plantea, pues, como un recurso que pretende apoyar desde una perspectiva instrumental todos los aprendizajes que se desarrollan en el resto de las áreas.

   No se han desarrollado en el currículo contenidos de concepto ya que debe ser el profesorado, teniendo en cuenta las necesidades, intereses y motivaciones del alumnado, quien seleccione este tipo de contenidos de entre los que se trabajen en las áreas y puedan resultar más útiles para el desarrollo del taller. 
  Se pretende así potenciar el carácter instrumental de éste y facilitar al alumnado la utilización de las estrategias adquiridas en otros ámbitos de su aprendizaje.

   El currículo para el desarrollo de este taller es común en el primer ciclo y tercero de la Educación Secundaria, ya que no se pretende el trabajo de un número amplio de contenidos sino la profundización en aquellos que puedan tener una mayor incidencia en el acceso al currículo de las diversas áreas. En todo caso, dado que los procedimientos y actitudes propuestos inciden fundamentalmente en el desarrollo de capacidades, debe ser el profesorado quien planifique su trabajo con un nivel de complejidad creciente, de acuerdo con el análisis concreto de las necesidades educativas que se presenten en el grupo.

OBJETIVOS

    Esta optativa cuya finalidad es propiciar en el alumnado el desarrollo de una serie de capacidades que le faciliten el proceso de aprendizaje previsto en la Educación Secundaria, mediante la consecución de objetivos como:

 1. Adquirir una serie de habilidades básicas que le permitan resolver situaciones de forma autónoma haciéndole corresponsable de su propio aprendizaje.
2. Reconocer, analizar y mejorar las estrategias de aprendizaje necesarias para desarrollar las tareas previstas, partiendo de una reflexión sobre las mismas.
3. Trabajar de forma cooperativa y autónoma, valorando las actitudes positivas que facilitan la convivencia, el trabajo en común y la toma de decisiones.

 4. Analizar el trabajo propio y ajeno, evaluando los aspectos positivos y negativos y haciendo propuestas de mejora.

  5. Acometer tareas que requieran reflexión y razonamiento acordes con sus posibilidades y que refuercen su autoestima.

 6. Utilizar su propia lengua con propiedad y adecuación crecientes, tanto de forma oral como escrita.

 7. Conocer y utilizar el lenguaje y procedimientos matemáticos para la expresión de realidades observables y resolver problemas sencillos.

 8. Extraer información de distintas fuentes, ordenándola, organizándola y

representándola de forma coherente, clara y concisa.

CONTENIDOS

Conceptos

Como se ha mencionado en la introducción de este documento, la selección de contenidos de concepto será competencia de cada equipo educativo quien con carácter flexible los definirá en función de las necesidades e intereses del alumnado.

Procedimientos

9. Reflexión sobre los procesos implicados en el propio aprendizaje.

10. Desarrollo de las estrategias que permitan al alumnado reflexionar sobre la naturaleza (objetivos, necesidades, demandas) de las actividades que realiza.

11. Desarrollo reflexivo de las estrategias que permitan al alumnado anticipar significados a partir de rasgos concretos y extrapolar el conocimiento adquirido a distintas situaciones de aprendizaje.

12. Reconocimiento y desarrollo de estrategias favorecedoras del trabajo individual que permitan organizar, recoger información (distinción entre las ideas principales y secundarias, subrayado, esquemas, resúmenes, sistematización de datos, toma de notas, trabajo con fichas ...) y elaborar y comunicar conclusiones.

13. Estrategias de trabajo en grupo: selección de problemas, búsqueda de

información, debates, argumentación, capacidad para tomar decisiones de forma consensuada y defensa de la propia opinión de forma asertiva.

14. Diseño de planes de organización del trabajo de forma individual y colectiva para resolver problemas y desarrollar experiencias en las que se tengan que recoger datos, ordenarlos, representarlos gráficamente y obtener conclusiones.

15. Utilización y manejo de recursos para el aprendizaje autónomo (diccionarios, libros de consulta, medios de comunicación y fuentes diversas ...).

16. Desarrollo de estrategias que favorezcan la creatividad.

17. Utilización de la negociación como medio para determinar objetivos,

contenidos, metodología y evaluación de lo que se está haciendo o de lo que se vaya a hacer.

18. Identificación de los errores y sus causas.

19. Comprensión global de mensajes orales y escritos procedentes de diversas fuentes.

20. Lectura expresiva de textos atendiendo a la dicción, entonación, intensidad de voz y acentuación, con pausas, énfasis, etc.

21. Elaboración y producción de mensajes orales y escritos de estructura simple: 

 textos narrativos, expositivos, argumentativos ...

22. Análisis de mensajes orales y escritos de distinto tipo atendiendo a su

organización, su intención comunicativa, las características de la situación de comunicación y sus elementos formales.

23. Utilización de diversas técnicas e instrumentos sencillos de medida y manejo de escalas y unidades del Sistema Internacional.

24. Interpretación y elaboración de tablas, gráficas y esquemas a partir de

información suministrada previamente o de datos recogidos por observación directa, así como la representación de información.

25. Lectura e interpretación de planos y mapas sencillos y representación en perspectiva de elementos simples.

26. Utilización de técnicas de resolución de problemas.

Actitudes

27. Mejora de la autoestima y confianza en sí mismo/a.

28. Valoración de habilidades sociales básicas que favorezcan las relaciones personales en el aula

29. Aceptación del trabajo en equipo como el más adecuado en la realización de tareas comunes, mostrando una actitud de respeto y de tolerancia por las normas, opiniones y decisiones adoptadas en el mismo, potenciando el diálogo y la responsabilidad en las tareas que se realizan.

30. Desarrollo de las actitudes y estrategias necesarias para la aceptación de la diversidad en el grupo y en la clase, generando una actitud abierta y positiva hacia la resolución de posibles conflictos interpersonales.

31. Iniciativa, confianza e interés por la planificación rigurosa, contrastada y documentada de las diferentes actividades, experiencias y por el cuidado del material e instrumentos de trabajo.

32. Interés, esfuerzo y autoexigencia en la elaboración rigurosa y sistematizada de las producciones orales y escritas de acuerdo a sus capacidades, aceptando el error como parte del proceso de aprendizaje.

33. Descubrimiento de su capacidad para aprender de forma autónoma.

34. Valoración de la organización del trabajo individual (distribución del tiempo de estudio, búsqueda de los materiales adecuados de consulta, etc.) y de grupo (compartir información, ideas, material, conclusiones, cooperar con los compañeros y compañeras, etc.).

35. Interés por la lectura como fuente de información, aprendizaje, conocimiento y placer.

36. Valoración de la expresión oral como instrumento para satisfacer una amplia gama de necesidades de comunicación (transferir información, expresar sentimientos e ideas, contrastar opiniones, etc.) y para regular y modificar conductas.

37. Valoración de la lengua como instrumento para mejorar la comprensión y la expresión.

38. Percepción del lenguaje matemático como una forma de expresión de la realidad observable.

39. Tolerancia, respeto y valoración crítica de distintas formas de vida, creencias, etc.

40. Toma de conciencia y desarrollo de la importancia de la autoevaluación y evaluación como reguladoras del proceso de enseñanza y aprendizaje.

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

Cada centro, en función de las características del alumnado que curse el taller, y de la concreción de contenidos que se haya establecido, especificará los criterios de evaluación más adecuados. No obstante, con carácter orientativo se proponen los siguientes:

41. Desarrollar las tareas de forma ordenada y constante, en un proceso creciente de autonomía, y mediante la aplicación de estrategias adecuadas.

42. Utilizar las técnicas y procedimientos básicos para identificar los problemas que surjan en el desarrollo de las tareas y buscar soluciones para resolverlos.

43. Desarrollar hábitos de trabajo cooperativo mediante una participación activa, positiva, respetuosa y creativa en el grupo de trabajo, facilitando la discusión y el debate.

44. Desarrollar una serie de habilidades sociales que permitan mejorar la

convivencia en el aula y en el centro.
45. Comprender y expresarse de forma oral y escrita con corrección creciente en lengua castellana.

46. Utilizar el lenguaje y procedimientos matemáticos para la expresión de

realidades observables y la resolución de problemas sencillos.

47. Realizar medidas y extraer datos a partir de la observación y de otras fuentes, siendo capaz de ordenarlos, organizarlos y representarlos con claridad.

48. Confeccionar un sencillo plan de trabajo, empleando los procedimientos y las estrategias adecuadas para la realización de los mismos.

ORIENTACIONES METODOLÓGICAS Y PARA LA EVALUACIÓN

En cuanto a los aspectos concretos de la metodología con la que debe abordarse este taller, consideramos importante tener en cuenta tres aspectos básicos:

49. El carácter instrumental de esta materia que ha de permitir al alumnado desarrollar los procedimientos y estrategias básicos propuestos en este diseño.

50. El carácter actitudinal de la misma mediante el cual se han de fomentar una serie de habilidades sociales elementales que faciliten la normal integración del alumnado en su grupo-clase.

51. El carácter compensador con el que se pretende que el alumnado supere las dificultades de aprendizaje y pueda incorporarse, en las mejores condiciones, al currículo de la etapa.

De acuerdo con ello, se proponen algunas pautas orientativas para la

planificación y el desarrollo del taller:

52. Que el Equipo Educativo, en colaboración con el Departamento de Orientación, revise y seleccione los procedimientos y actitudes que deben trabajarse con el alumnado de acuerdo con las necesidades que éste presente en su proceso de aprendizaje, tanto en este taller como en el resto de las áreas del currículo.
Igualmente, deberá determinar los centros de interés y contenidos de concepto que se han de impartir para el desarrollo de los procedimientos y actitudes previstos aunque consideramos conveniente que éstos sean seleccionados de entre los trabajados en las distintas áreas con el fin de apoyar el carácter compensador del taller, por una parte, y facilitar la utilización en otros contextos del trabajo desarrollado en él, por otra.

53. El enfoque metodológico más apropiado sería el “aprendizaje por proyectos” ya que favorece el trabajo en grupo, permite que el alumnado descubra el conocimiento, buscando, analizando y seleccionando información al tiempo que propicia y potencia el desarrollo de los procedimientos y habilidades sociales.
54. Las tareas que se planteen, deben diseñarse de tal forma que puedan ser llevadas a cabo con éxito por un alumnado que presenta tipos de habilidades diversos.

   Para esto es necesario que este taller se conciba como un conjunto de

oportunidades que faciliten el aprendizaje a distintos niveles y no como una única oportunidad para alcanzar un mismo nivel de aprendizaje.

55. La organización del aula en grupos de trabajo resulta adecuada para generar un clima de cooperación que favorezca el desarrollo de una mayor capacidad de respeto y aceptación de otros puntos de vista; de actitudes solidarias en la consecución de metas comunes; de reconocimiento de los valores y limitaciones de cada uno respecto a los demás; de asunción de responsabilidades y tareas relacionadas con las decisiones del grupo; de adquisición y desarrollo de normas de relación social y de actitudes democráticas.

56. El desarrollo de la autonomía de aprendizaje es un objetivo fundamental en esta optativa.

57. Teniendo en cuenta los objetivos de este taller, la evaluación debe centrarse en el grado de desarrollo de la autonomía de aprendizaje y la incidencia que éste ha tenido en las distintas áreas, para lo que el profesorado de esta optativa recabará información del grado de consecución los objetivos de las distintas áreas y materias con el fin de valorar la incidencia de esta optativa en las mismas.
