  Un texto para comentar en clase

Cómo leer y qué leer

[image: image1.jpg]Para leer




   La lectura tiene ser en el aula algo más que un entretenimiento. Es un instrumento de información y de formación. La información se consigue con la recogida de datos para usarlos después. La formación se adquiere con la reflexión personal o compartida, con la crítica y con la mejora de los datos recibidos frecuentando otras lecturas o consultado otras fuentes.
	Procedimiento:

     Se entrega a los alumnos textos como el modelo que sigue
     Lo leen y se compenetran con sus ideas, las aceptan  las rechazan
     Se hace una lluvia de ideas y de consignas sobre la pregunta:
                           ¿cuál es la mejor idea leída? ¿Por qué?
     Se hace una confesión de culpas lectoras:
              sobre el interrogante: “Mi peor fallo en lectura creo que es….”
    Y se declara un concurso de méritos lectores:
              Sobre la cuestión: “Mi mejor acierto en mis lecturas es…”
     Durante una semana, cada día se repite la lectura de un fragmento de tres o cuatro líneas sacadas de estas páginas presentadas.



    Propósitos de la lectura.

A continuación podemos reflexionar sobre estas ideas sobre las motivaciones lectoras de los escolares. 
1- Lectura información. Leer para obtener datos y conocer hechos reflejadas en un libro o en un períódico.

    Si el objeto de la lectura es obtener una idea, o las ideas generales de un texto o libro, no es necesario leer minuciosamente, se puede hacer a mayor velocidad, fijando la atención sólo en los encabezados y subtítulos, ideas generales, prólogo, introducción o los resúmenes que aparecen al final de cada tema o unidad. 
    Si el objeto de la lectura es entretenerse, lo mejor es buscar libros o texto que coinciden con las propias aficiones y “dejarse llevar” del placer de leer.
2- Lectura curiosidad. Leer para distinguir las ideas principales de un texto o libro.

   Si el objeto de leer es seleccionar y estudiar las ideas principales de un texto o libro, el lector debe realizar una lectura minuciosa, guiándose por las notas al margen, los enunciados y recuadros que estén resaltados con negritas y que quieren suscitar mayor atención hacia su contenido.

 3- Lectura reflexión. Leer para evaluar críticamente un texto, artículo o libro.

    Las experiencias educativas anteriores (su preparación académica previa) son importantes para la lectura crítica. Deben ayudar al lector a elaborar opiniones sobre los hechos y los planteamientos que reflejan cada escrito. Cuando se leen puntos de vista distintos, hay que ser imparcial y, una vez que se conoce la consistencia de las ideas del autor, debe juzgarlas o valorarlas objetivamente. Debe descubrir las influencias o implicaciones ideológicas que presenta, para ponderar las razones esgrimidas y los fundamentos de las tesis parciales. Lo importante es leer con una actitud abierta. Cuando sea  posible, consulte al menos dos puntos de vista antes de formarse una opinión definitiva sobre el tema.

  4- Lectura estudio. Leer para comprender los temas que integran un texto o libro.

   Es el tipo de lectura que se hace sobre todo en los tiempos de estudio y con la finalidad de adquirir nuevos conocimientos y poder dar  luego cuenta de ellos. Ello implica la realización de una serie de actividades, tales como elaborar notas, consultar el diccionario término no claros, repasar para grabar en la memoria, seleccionar lo importante, etc. Estas actividades que proporcionan la comprensión de los contenidos serán tratadas ampliamente más adelante.   

   5- Lectura investigación.  Leer para localizar información específica de un texto o libro. Cuando sabe que es lo que busca, puede guiarse  por el índice temático y ver únicamente lo que le interesa. Depende del tiempo que se tiene y del interés que se pone. Unas veces interesa evitar párrafos innecesarios y ocasiones se precisa conseguir la información necesitada lo antes posible.

   6- Lectura aprovechamiento. Leer para la aplicación práctica.

    Se lee por que se necesita para objetivo concreto. En este caso la lectura se realiza con el propósito de obtener conocimientos concretos que facilitaran el hacer o emplear algo que el estudiante realizará posteriormente.

   7- Lectura entretenimiento. Leer para distraerse.

    Se hace cuado no hay necesidad de ello, pero no se encuentra otra cosa mejor para ocupar el tempo. Es el tipo de lectura de esparcimiento que se hace sólo por diversión. Las lecturas dependen entonces de las preferencias, gustos y aficiones.

  8- Lectura recuerdo. Leer para hacer una revisión rápida de un texto o libro.

   Como su nombre lo indica es una búsqueda muy rápida de algún punto  importante. Puede ser el título o subtítulo de un tema en un texto. El punto esencial aquí es que usted no se distraiga leyendo otras partes del texto, sino que se concentre  en localizar lo que esta buscando.

9- Lectura curiosidad. Se hojea y se ojea un texto o libro para saber qué dice o cómo lo dice.

    Este tipo de lectura se parece mucho a la revisión rápida. La diferencia es que no se busca nada en particular, simplemente esta viendo el contenido sin tener un objetivo o interés.

10- Lectura memorización.  Leer para hacer una lectura de estudio de un texto o libro.  Este  tipo de lectura es la que el estudiante aplica con mayor frecuencia para aprender. Es una lectura  lenta y repetitiva, su objetivo es la de dominar lo que se esta leyendo.

     Cada tipo de lectura tiene su intención, tiene su estilo y tiene su técnica.  No es lo mismo leer el libro de texto en el aula que una novela en vacaciones. No es lo mismo leer un fragmento de un autor clásico que un problema de geometría. No es equivalente la lectura de un carta familia que repasar con atención una factura comercial o una sentencia judicial.

     Sin importar cual sea el motivo o razón de iniciar, mantener y terminar una  lectura, hay que poner siempre atención y concentración en lo que se lee. Siempre el leer requiere cierta concentración y cierto detenimiento para que se pueda ir comprendiendo y entendiendo lo leído. Es recomendable ir subrayando las ideas importantes y tomando notas breves que faciliten la retención.
    Para estudiar eficientemente debe aprender a variar la velocidad de sus lecturas, adecuándola tanto al material que esta leyendo como a los objetivos que persigue. En tiempos de formación conviene diversificar las lecturas. Polarizarse en un campo implica cerrar las puertas a otros muchos
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     Cómo examinar el contenido del libro.

     El libro es un instrumento cotidiano que hay que saber entender sin necesidad de leer del todo, del mismo modo que una prueba se sabe el valor de un alimento sin necesidad de ingerir grandes cantidades de el.

     Descubrir lo que un libro contiene requiere algo más que mirar la portada y leer el título o el nombre del autor

     - Significa dar un vistazo rápido a los títulos de cada capítulo, explorar algunos fragmentos cortos, observas las citas de pie de páginas, los gráficos y los cuadros de datos que se encuentran en las páginas. 
    - Equivale a conocer opiniones autorizadas sobre su contenido y ello implica aceptarlas o rechazarlas según la fundamentación que parecen tener o reflejar.

    - Y conviene comenzar la exploración por una visión global del índice, acaso de la introducción y de determinados textos resaltados en las páginas centrales o en las finales, donde se suelen poner

   A veces viene bien en el aula enseñar a un escolar, sobre todo si es un poco mayorcito enseñar a valorar técnicamente un libro. Y se puede decir afirmar que todo escolar, al terminar la educación primaria debería ser capaz de poder valorar un libro y tener ideas claras de las normas básicas de bibliografía y de biblioteconomia 
   Cuestiones como las siguientes son de cultura gneral

·     Cómo se organizan las Bibliotecas y que es la CDU (Clasificación Decimal Universal) de Dewey

·     Qué datos se pone en una Ficha Bibliográfica de Biblioteca y como se busca un libro en una  Biblioteca pública o privada.

·     Qué es el ISBN y como se interpreta los datos que ofrece

·     Cómo se cita técnicamente un libro  un texto extractado del mismo, lo mismo que cómo debe hacerse una referencia bibliográfica de Revista o de Periódico

·     Cómo se puede consultar un catálogo de Biblioteca

·     Que es una recensión de un libro y qué aspectos debe presentarse en ella según los destinatarios

·     Como se puede buscar datos bibliográficos en una página WEB o explorar con Buscadores como el Google libros o publicaciones determinadas.
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     Recomendaciones al momento de leer: 

· No leer rápido, sino hacer la lectura a la velocidad adecuada a los contenidos o a las intenciones del lector.

· Aplicar técnicas adecuadas o correctas para hacer resúmenes, formular citas,  establecer relaciones, perfilar críticas.

· Clarificar el vocabularios básico necesario para entender perfectamente el contenido

· Evitar distraerse en la lectura, evitando el desinterés y la fatiga.
· Combatir los parásitos como leer en alta voz, mover la cabeza y necesitar el dedo para seguir con atención. 

    Un ejercicio interesante es recopilar cuentos como el que sigue, con varios personajes. Leerlos detenidamente. Y Lugo dramatizarlos tratando de hacer cada uno la función de un personaje. Adaptar el tono, el ritmo, la voz y todo lo relacionado con la expresión con el personaje.

    Este cuento supone cinco personajes: un narrador y cuatro protagonistas.

    Después de leerlo, se puede autoval0orar cada lector en el modo de hacerlo. Si se hace bien, luego se mejora la segunda lectura y se repite. Los ejercicios repetidos son los que forman la lectura expresiva.

 Incluso el educador puede añadir más expresiones en el coloquio de los personajes y se enseña a leerlo con vida, con realismo, con variedad de formas y con seguridad.

[image: image4.jpg]o WAKGYO KL 110 NP 1
A v

PR
Py Ay





