Entrega a Jesús Niño
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Me uno a Vos, divino Jesús, Niño Dios, 

con gran deseo de participar del espíritu de vuestra santa infancia, 

de vuestras disposiciones, y de la gracia 

que me habéis merecido en el misterio de vuestro santo Nacimiento.

Os suplico humildísimamente, amable Niño Jesús, 

me atraigáis Vos mismo a vuestro divino Corazón; 

y me unáis a vuestro Santo Espíritu 

y a las disposiciones que teníais en el establo de Belén, 

recostado en el pesebre  sobre el heno y la paja 

(o bien, en los brazos de vuestra santa madre).

Os suplico con insistencia me comuniquéis 

los sentimientos y afectos de humildad, docilidad, sumisión y obediencia 

que teníais para con vuestro Padre celestial, 

vuestra santa madre y vuestro padre nutricio, 

el gran san José .

Señor, que por vuestra gracia tenga yo estos afectos y disposiciones

respecto a los que tienen derecho de mandarme.

Que esté incluso preparado y dispuesto a someterme con sencillez,

a imitación vuestra, a toda clase de personas.

Haced, Señor, os ruego, que en Vos 

yo participe plenamente de vuestro santo aprecio a la pobreza, 

a la mortificación y a los sufrimientos; 

que los ame y los practique por miras de fe, 

en unión con vuestro Espíritu y con vuestras disposiciones; 

y por la moción y efecto de vuestra santa gracia, activa y operante en mí, 

con la cual os prometo cooperar cuanto me sea posible.

Ayudadme poderosamente, os ruego, mi buen Salvador, 
porque soy débil.

Haced que llegue a ser en Vos una criatura nueva, 

que no viva ni obre más como hijo de hombre pecador

sino como hijo de Dios, regenerado 

y adoptado en Vos por el Padre Eterno

Imprimid en mí, como un sello en la cera, 

que yo, verdadera y eficazmente, esté en Vos y Vos en mí .
Que yo no viva más en mí y por mí, 

sino en Vos y por Vos, de modo que seáis Vos
quien viváis y obréis en mí.

       (Explicación del Método de oración 1/251)
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