Cámbiame Señor
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Oh Jesús, salvador mío, 

Por palabras del sacerdote cambias 
el pan en tu cuerpo y el vino en tu sangre, 

cámbiame también a mí totalmente por medio de tu gracia;

destruye mis pasiones; 
haz que abandone mis inclinaciones, 

y que no tenga más afecto que amarte y hacer lo que me mandas. 

Ése es el cambio que te pido realices en mí

por la virtud del sacrificio que cada día renuevas en el altar.

Oh Jesús, salvador mío, adoro tu sagrado cuerpo, 

que acaba de presentarse sobre el altar. 

Haz que, con la conducta de mi vida, corresponda yo

a tus designios sobre mí, 

y que me haga digno de Ti
Jesús, Salvador mío, 

que derramaste tu preciosa sangre en la cruz por nuestros pecados, 

adoro esta misma sangre sobre el altar; 

y te pido, por los méritos que adquiriste para nosotros,

 y por las purísimas intenciones que tuviste al derramarla, 

que me concedas verdadera contrición y el perdón de mis pecados.
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