Capítulo 5 

Pedagogía constructivista
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  1.  Principios constructivistas
     La pedagogía constructivista comenzó siendo una Pedagogía del aprendizaje, mediante determinados trabajos de investigación que se realizaron en Norteamérica, En la década del 70 del siglo XX, de modo especial en el entorno de los psicólogos de la Universidad Harvard. Luego se extendió por Occidente gracias al peso científico de muchos de los los promotores investigadores al mismo tiempo que docentes.

    Se terminó convirtiendo en un movimiento eminentemente pedagógico que ha dominado los sistemas escolares de la mayor parte de los países de Europa y de Suraméricca y, por su influencia, de Africa y de determinados lugares Asia.

   En referencia a este origen y sus ideas defensoras del estructuralismo rígido de las operaciones mentales, basadas o entendidas en clave de lógica estricta, se ha ido abriendo en diversas interpretaciones, en múltiples experiencias directas realizadas en centros acomodados a sus exigencias y en diversos escritos orientadores de las metodologías constructivistas.

     El elemento que hay en la base del movimiento es la concepción del conocimiento como un proceso para construir estructuras mentales. Se trata de analizar y superar el mero concepto de aprendizaje memorístico, que presuponía almacenaje de datos. Y se busca nuevas dimensiones de lo que es el aprender como proceso de formación de la mente en forma organizada y estructurada

   El constructivismo pedagógico entiende "el aprendizaje como resultado de las propias experiencias organizadas de forma estable" y presupone una compleja red de consecuencias pedagógicas

·     Supone realizar labores de enseñanza ordenada y selectiva en busca de estructuración de informaciones y no de almacenaje de datos.

·     Supone contenidos significativos, que sean modelos o paradigmas orientadores y no arsenales de datos destinados al progresivo olvido natural de la mente limitada para almacenar todo lo que se consigue.
·     Supone profesores conscientes de su misión orientadora y estimuladora y no meramente trasmisora de conocimientos ajenos.
·     Supone organización de las habilidades de aprendizaje como instrumentos para su aprovechamiento adecuado según diferencias individuales.
·     Supone colaboración de los alumnos que se hacen dueño, y no sólo receptores, de lo que van adquiriendo en sus procesos dfe enriquecimiento

     Es conveniente avisar como punto de partida que la mayor parte de las buenas teorías, como parece ser la del aprendizaje significativo, comienzan siendo intuiciones de algunas mentes lúcidas y contagiosas. Con el tiempo se convierten en abanicos diversificados de interpretaciones y de sugerencias no siempre coincidentes con las ideas y los postulados iniciales. Es precisamente lo que sigue aconteciendo con el constructivismo pedagógico, que siguen siendo una plataforma de postulados y de experiencias que merecen la pena ser tomadas enserio, por que no pueden convertirse en axiomas permanentes.

     Es precisamente lo que en los últimos decenios ha podido acontecer con los planteamientos didácticos de los llamados psicólogos del aprendizaje y sus planteamientos didácticos. Se basan en una concepción estructuralista de los procesos humanos del conocer, pero no siempre coinciden en conclusiones seguras. Y por supuesto cada vez parece más claro que no se pueden eliminar otras concepciones pedagógicas más tradicionales y naturales, como las que valoran el esfuerzo personal, la superioridad de la experiencia directa, el peso de las influencias del entorno, la aceptación de las diferencias naturales entre los individuos y los grupos humanos.
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     La teoría constructivista configura sus principios armonizando diversos elementos esenciales: profesor, alumno, currículo, metodologías, instrumentos y recursos, tiempos y lugares, relaciones, experiencias, objetivos y control de resultados. Son los elementos con los que se precisa construir una operación compleja que es el aprendizaje.

    El constructivismo ve el aprendizaje como un proceso en el cual el estudiante construye activamente nuevas ideas o conceptos basados en conocimientos presentes y pasados. En otras palabras, "el aprendizaje se forma construyendo nuestros propios conocimientos desde nuestras propias experiencias" Esta colaboración también se conoce como proceso social de construcción del conocimiento. 
    Los teóricos cognitivos pensaron, después de sus ensayos y experimentos, que un acto de  aprendizaje era similar a una acción de construir un fragmento de un edificio. El aprendizaje de algo global, una lección o un tema, era el resultado de diversos actos parciales de aprendizaje. 

    Un estudiante  realiza acciones concretas o parciales. Al cabo de una serie de ellas termina dominando una actividad o una red de informaciones hilvanadas en forma de un todo. Decimos entonces que hemos aprendido a manejar un instrumento o que ya dominamos parte de una ciencia.  En el conocimientos ordenado y sistemático de un campo o materia entre en juego su capacidad de aprendizajes parciales. Pero influye también el ambiente de una forma decisiva. 
   El constructivismo en sí mismo tiene muchas formas de entenderse y describirse: aprendizaje generativo, aprendizaje racional, aprendizaje memorístico, aprendizaje basado en problemas, aprendizaje por descubrimiento, aprendizaje contextualizado. Independientemente de estas variaciones o formas, el constructivismo considera que un aprendizaje supone un paciente proceso de consecución, de elaboración, de construcción de un todo unitario

  Es importante observar que el constructivismo en sí mismo no sugiere un modelo pedagógico cerrado. De hecho, el constructivismo describe cómo sucede el aprendizaje, sin importar si el que aprende utiliza sus experiencias para entender una conferencia o intenta diseñar un aeroplano. En ambos casos, la teoría del constructivismo sugiere que construyen su conocimiento. El constructivismo como descripción del conocimiento humano se confunde a menudo con las corrientes pedagógicas que promueven el aprendizaje mediante la acción.
[image: image5.png]



     Incluso cuenta con interrogantes que unos consideran desafíos y otros fallos que lo hacen objeto de desconfianza. La pedagoga Inger Enkvist  (1947-) señaló bastantes defectos al modelo constructivista y constató sus perniciosos efectos en los programas educativos europeos. Atacó la línea comprensiva por la libertad que postula para el alumno y el protagonismo que le otorga. Considera que el inmaduro no puede hacer milagros y no debe ser dueño de sus destinos, pues se infantiliza y degrada su formación al desestructurar y fragmentar su conocimiento sobre el mundo, lo cual le impide desarrollar hábitos sistemáticos de trabajo. Ella niega lo que el constructivismo presupone: que "todos los niños son buenos y capaces, que todos quieren aprender, que, si se les deja en paz, aprenden solos". Para ella, la mayoría de los sistemas educativos actuales carecen de objetivos claros y no ofrece modelos ni ponen retos a superar, impidiendo la creación de un horizonte constructivo. 

    Declaraba  Inger Enkvist que, en Gran Bretaña,  después de ilusionarse con los sistemas constructivistas en los centros, “se ha vuelto a defender algunos  principios antiguos, que son criticados por el estilo constructivista actual”. Pero acaso olvide esta crítica pedagoga algunas realidad: ¿Están las deficiencias en el estilo constructivista o en la mala aplicación de sus modos de operar? 
     Los pedagogos y psicólogos de la Universidad de Harvard, que lo han promocionado, defendido y estructurado en forma de teoría coherente y aparentemente convincente, lo defienden con ardor. Las razones son variadas. El constructivismo presupone autonomía del alumno y se halla basado en los principios del naturalismo, del racionalismo y del tecnicismo didáctico.

  Además es la respuesta más convincente a la explosión de la información y de las tecnologías de la comunicación de los tiempos presentes, que además es previsible que se incremente en los decenios venideros
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     2. Figuras de la pedagogía constructivista

    a)  Bruner, Jerôme (1915-2008). Es interesante sobre todo por su “teoría del andamiaje” o visión reticular del aprendizaje. Graduado en la Universidad de Duke en 1937, marchó luego a la Universidad de Harvard donde consiguió en 1941 su doctorado en Psicología. En 1960 fundó el Centro de Estudios Cognitivos de la Universidad de Harvard. Fue quien impulsó la psicología cognitiva. Su teoría del “descubrimiento orgánico”  desarrolla la hipótesis de que un conocimiento nunca se adquiere suelto, pues necesita una red para sostenerse.

     Dirigió los proyectos de reforma educativa en el Comité Federal de USA. Se relacionó estrechamente con Piaget, sin llegar a sintonizar con su metodología. Multiplicó sus análisis sobre los aprendizajes cognitivos, sensoriales y no sensoriales. Asumió progresivamente tesis que le alejaban del simple conductismo, predominante en los años 40 al 60 en América, aunque guardaba buenas relaciones con Skinner y su escuela.

     Se desengañó de determinadas posturas políticas hacia 1968, año en que la agitación estudiantil llegó también a Harvard. Y comenzó una lenta evolución hacia fórmulas más contextuales que idealistas, intentando explicar la realidad mental por las influencias y no sólo por los mecanismos conceptualistas.

    En 1972 se trasladó la Universidad de Oxford, en cuyo Departamento de Psicología dirigió una actividad interesante de cátedra sobre los procesos del aprendizaje. Sus principios orientaron diversas reformas educativas en Europa y América. Defendió en la última parte de su carrera docente postulados cognitivos: preferencia por un aprendizaje natural y activo; promoción del aprendizaje en espiral; defensa de que todo niño es investigador por la fuerza de su inteligencia; necesidad de  cambiar la estrategias hacia cauces selectivos, etc.

Su pensamiento se puede autodefinir así:

  “El objeto de la educación, visto desde una perspectiva cognitiva, consiste en garantizar que el educando acceda lo más directamente posible a toda estructura subyacente. No es un problema de amplitud sino de estructuración y de penetración”. 
   El alumno no debe hablar sobre física, sobre historia, sobre matemáticas, por emplear un lenguaje estrictamente escolar, sino que debe hablar con física, historia o matemáticas. El conocimiento debidamente adquirido debe ser un conocimiento redescubierto. 

    Un currículo debe constar de sucesivos pasos por un mismo dominio de conocimientos, de forma cada vez más ponderada y razonada. Este concepto se ha dado en llamar “currículo espiral”. (Autobiografía. En “Desarrollo congnitivo y educación”. Madrid. Morata. 1988. pg. 247)

    Sus libros más significativos fueron “El proceso de la educación”, “Acción, pensamiento y lenguaje”. “Desarrollo cognitivo y educación”, “El habla del niño. Madrid”, “Realidades mentales y mundos posibles”, “El proceso mental en el aprendizaje”, “Investigaciones sobre el desarrollo cognitivo”, “Hacia una teoría de la instrucción”, “Actos de significado: más allá de la revolución cognitiva”, “La educación puerta de la cultura”
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J. Bruner                    y           D. Ausubel

    Una vez dominados los principios estructurales, el alumno puede emplearlos para generar hipótesis relevantes, buenas conjeturas intuitivas. El ejercicio no debe combinarse a la repetición, sino que consistirá en la práctica en generar predicciones razonables y comprobables. 

      Los motivos para aprender pueden ser inicialmente extrínsecos, pero en últimos término se harán también extrínsecos...

   a)  Ausubel David (1918-2008). Se caracterizó por sus estudios sobre el aprendizaje y entendió pronto que lo importante no es aprender mucho sino bien. Por eso apoyó intensamente la preferencia por el aprendizaje significativo
   Nació en Nueva York en el seno de una familia de inmigrantes judíos de Europa Central. Cursó estudios en la Universidad de Nueva York. 
    Su concepto de aprendizaje significativo le hizo entrar en la órbita de los psicólogos constructivistas. El concepto de “aprendizaje significativo” fue propuesto originalmente por David Ausubel (1963 a 1968) como el proceso a través del cual una nueva información, un nuevo conocimiento, se relaciona de manera no arbitraria y sustantiva con la estructura cognitiva del aprendiz.

    La no arbitrariedad quiere decir que la relación no es con cualquier área de información de la estructura cognitiva, sino con lo específicamente relevante (subsumidores) o conocimientos preexistentes en la estructura cognitiva. Lo que significa que nuevas ideas, conceptos y proposiciones específicamente relevantes e inclusivos, están claros y adecuadamente disponibles en la estructura cognitiva del sujeto y funcionen como anclaje a los primeros.
    La sustantividad quiere decir que lo que se incorpora a la estructura cognitiva es la sustancia del nuevo conocimiento y no las palabras utilizadas para ello (un mismo concepto puede expresarse de diferentes maneras a través de distintos signos). Un aprendizaje significativo no puede depender del uso exclusivo de determinados signos. 
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    La diferencia entre aprendizaje significativo y aprendizaje memorístico está en la capacidad de relación del nuevo conocimiento con la estructura cognitiva. Si esta es arbitraria y lineal, entonces el aprendizaje es mecánico. Si no es arbitraria y sustantiva, entonces el aprendizaje es significativo
    El efecto de un aprendizaje así es que lo que se aprende bien sirve de signo, (estímulo y apoyo) a otros conocimientos similares que pueden llegar a la mente. Un aprendizaje selectivo intenta la adquisición de formas mentales adecuadas con preferencia a la acumulación de saberes. Se pretende con el aprendizaje significativo una manera selectiva y organizada de ordenar los conocimientos que se van adquiriendo.

 Diversifica la visión del aprendizaje en cuatro aspectos concretos:

      - Hay aprendizajes derivados, cuando se aplican datos generales aprendidos a hechos concretos derivados. Sucede cuando sacamos aplicaciones limitadas.

      - Hay aprendizajes asumidos o relacionados, que suponen la adquisición de unas formas a partir de otras.

      - Existen aprendizajes coordenados, en donde la mente con figura en un esquema orgánico los elementos que lo componen y se adquieren datos por deducción lógica.

      - Y hay aprendizajes combinados, que son los que se originan por la armonía de los datos obtenidos y suponen su mera redistribución con orden y concierto.
    En cualquier de los cuatro modelos o formas de aprender lo que se precisa es el orden en la mente. No es la cantidad lo que define el buen aprendizaje sino la organización y la coherencia de los datos.

  Libros de Ausubel interesantes son: “Psicología del aprendizaje verbal significativo”, “El desarrollo cognitivo”, “Psicología educativa. Un punto de vista cognitivo”. Otros muchos aspectos de sus investigaciones se publicaron en forma de artículos en el “Journal of Educational Psychology” y en la revista “Psychology in the Schools”.  Junto con Edmund y Sullivan, publicó “El desarrollo infantil” y  otros escritos de sus conclusiones científicas”.
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  3. Líneas constructivistas 
    De hecho hay muchas corrientes pedagógicas que utilizan la teoría constructivista. La mayoría de los acercamientos que han nacido desde el constructivismo sugieren que el aprendizaje se logra mejor tocando los objetos. Los que aprenden lo hacen mediante la experimentación y no porque se les explique lo que sucede. Se le invita a hacer sus propias inferencias, descubrimientos y conclusiones y se le ayuda a sacar las conclusiones. También acentúa el constructivismo que el aprender no es un proceso de “todo o nada”, sino que los estudiantes aprenden la nueva información que se les presenta construyendo sobre el conocimiento que ya poseen. 
     Es por tanto importante que los profesores determinen constantemente el conocimiento que sus estudiantes han ganado para cerciorarse de que las percepciones de los estudiantes del nuevo conocimiento son lo que había pensado el profesor. 
    Los profesores encontrarán que la construcción de los estudiantes a partir del conocimiento ya existente, cuando se les pregunta por la nueva información, pueden cometer errores. Se conoce como error de la reconstrucción cuando llenamos los agujeros de nuestro entendimiento con lógicos, aunque incorrectos, pensamientos. 
     Los profesores necesitan  dominar a fondo las materias, al margen de los libros de texto, siempre incompletos por necesidad, y ellos deben corregir estos errores o insuficiencias, aunque es inevitable que algunos errores de reconstrucción continuarán ocurriendo debido a nuestras limitaciones innatas para lograr una perfecta recuperación y llegar a la perfección. 
    En la mayoría de las corrientes pedagógicas basadas en el constructivismo, el papel del profesor no es sólo observar y determinar sino también conectar con los estudiantes mientras que están realizando actividades y se están preguntando en voz alta, planteándoles preguntas a los estudiantes para estimular del razonamiento. 
  Los profesores también intervienen cuando se presenta un conflicto, o sospechen situaciones nocivas y conocimientos insuficientes. Sin embargo, ellos no resuelven autoritativamente sino que simplemente facilitan a los estudiantes herramientas para que hagan sus propias resoluciones y estimulan la autorregulación. Tiene la certeza de que es más educativo que los conflictos  de los alumnos deben resolverlos los mismos que los originan.
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    Las teorías pedagógicas que se acercan al Constructivismo, por que que nacen de él o  bien por que se acercan desde otros puertos, pueden ser muchas. Se consignan tres:
a) Construccionismo 

    Un acercamiento al aprendizaje desarrollado por Seymour Papert  (1928- ) y sus colegas en el MIT en Cambridge, Massachussets. De origen surafricano, era un pionero de la inteligencia artificial y fue el  inventor del lenguaje de programación LOGO en 1968. Es considerado como destacado científico computacional, matemático y educador. 
    Era doctor en Matemáticas por la Universidad de Witwatersrand y tenia el doctorado en matemáticas logrado en 1952. En 1959 obtuvo su segundo doctorado de matemáticas en la Universidad de Cambridge
    Seymour Papert trabajó con Jean Piaget en la Universidad de Ginebra desde 1959 hasta 1963. Luego se unió al “Instituto Tecnológico de Massachusetts” (MIT), donde, en unión de Marvin Minsky, fundó el “Instituto de Inteligencia Artificial”.

    Su estilo o su idea se suele denominar “construccionismo”. Incluyó todo lo que se asocia al constructivismo, pero fue más allá de él al afirmar que el aprendizaje del constructivista ocurre especialmente bien si se le pide a alguien construir un producto, algo externo a sí mismo, tal como un castillo de arena, una máquina, un programa de ordenador o un libro. 

  Esto es mucho más fácil en la actualidad gracias a la posibilidad de crear o “construir” cosas en un ordenador. Lo importante para un profesor de cualquier nivel es hacer personas constructivas, pues ello indica que se confía en el hombre activo y se le mira como capaz de actuar

     Libros entusiastas de Seymour Papert son “La máquina de los niños. Replantearse la educación en la era de los ordenadores”, “Desafío a la mente. Computadoras y Educación”, “La familia conectada. Padres, hijos y computadoras”.
     Sólo los títulos de sus obras ya indican el camino que tomó este defensor pionero de la mecanización del aprendizaje.  Los promotores del uso de ordenadores en la educación ven una necesidad de aumentar el uso de los multimedia como instrumentos didácticos y herramientas para aprender. 
   Por ese camino se han desarrollado sistemas y sugerencias como los siguientes:

· El aprender recíproco o por otros llamado cooperativo 

· Procedimientos de facilitación de instrumentos culturales como la escritura mediante pantalla o la ortografía mediante programas informáticos  graduados
· Tutores cognitivos o sistemas de control de errores (ortografía, lectura, idiomas, o conceptos básicos en cada área docente)
· Enseñanza dirigida cognitivamente de forma más o menos mecanizada.
· Aprendizaje anclado o apoyado en base sólidas (como sugieren Bransford y otros) para hacer que los problemas y los acercamientos a las soluciones se encajan en un ambiente narrativo y no sólo  especulativo. 

· El aprendizaje colaborativo (como quiere Collins y otros) ya que se produce el mejor aprendizaje si se alcanza por la integración en una cultura implícita y explícita que tiene su base en la estructura del genoma humano de cada persona. 

· Flexibilidad cognitiva (que quiere Spiro y otros) a partir de una investigación y programa de desarrollo profesional del profesor en matemáticas elementales creado por Thomas P. Carpenter, Elizabeth Fennema y sus colaboradores en la Universidad de Wisconsin-Madison. 
  b) Constructivismo social 
    En décadas recientes, los teóricos constructivistas han extendido su tradicional orientación del aprendizaje individual a explorar cómo mejora el aprendizaje personal el complemento del aprendizaje social y de colaboración.

     El constructivismo social en los procesos de aprendizaje es una teoría que resalta los condicionamientos ambientales interpersonales cuando se trata de aprender algo. Su principio es que “el ser humano aprende a la luz de la situación social y de  la comunidad de quien aprende.
    A veces se le llamó también “Constructivismo Comunal” y fue denominado así  por Bryn Holmes (1944- ) Según este autor, "en este modelo, los estudiantes no solamente pasan a través de un curso, como el agua a través de una tubería; sino que dejan su propia huella en el proceso de aprendizaje."[
[image: image16.jpg]



        Las ideas sobre el aprendizaje que ahora llamamos constructivismo cognitivo, fueron las precursoras del constructivismo social. La idea nació en Vigotsky y Bryn Holmes describe el constructivismo comunal como “la acción de los estudiantes que no solamente pasan a través de un curso, como el agua a través de una tubería; sino que dejan su propia huella en el proceso de aprendizaje." 

   A pesar de que su trabajo sólo se conoció durante la década de los 60, su crítica sobre el constructivismo cognitivo de su contemporáneo Piaget, o del mimo Jerónimo Brunner, lo llevó al entendimiento de la importancia de la cultura, el lenguaje y el contexto en el proceso de construcción del conocimiento. 
   No es una simple visión social de las influencias, sino un camino para resaltar lo que influyen los demás en la configuración de la cultura personal.

   El constructivismo social expone que el ambiente de aprendizaje más óptimo es aquel donde existe una interacción dinámica entre los instructores, los alumnos y las actividades que proveen oportunidades para los alumnos de crear su propia verdad, gracias a la interacción con lo otros. Esta teoría, por lo tanto, enfatiza la importancia de la cultura y el contexto para el entendimiento de lo que está sucediendo en la sociedad y para construir conocimiento basado en este entendimiento.
    Paul Ernest  (1944- ) fue otro gran promotor del constructivismo social fue filósofo y matemático nacido en Nueva York y docente en la Universidad de Jamaica, que también trabajo en Inglaterra y se orientó a la defensa de un “constructivismo participativo”, para superar el “constructivismo conceptualista” de Harvard.

     Paul Ernest  resumía así en 1991 los principios que rigen el aprendizaje desde la óptica del  constructivismo social:
·    El conocimiento no se recibe pasivamente sino que es construido activamente por el sujeto cognitivo. “La función de la cognición es adaptable y sirve la organización del mundo de la experiencia, no el descubrimiento de una realidad ontológica".

·    Las teorías personales que resultan de la organización experimental del mundo deben calzar las restricciones impuestas por la realidad física y social. 

·    Esto se logra a través de un ciclo que atraviesa estos pasos: Teoría - Predicción - Prueba - Error - Rectificación - Teoría. 

·    Y ello da paso a las teorías socialmente aceptadas del mundo y los patrones sociales así como las reglas de uso del lenguaje. 

    El constructivismo social se basa en el supuesto de que hay una reflexión; es la  que hacen aquellos que están en posición de enseñar a los demás, preparan lo que ellos enseñan, y muestran a los otros lo que han preparado. Aunque Paul Ernest  parte de la óptica de su especialidad doctoral de la matemática y de los esquemas de la ciencia, sus afirmaciones resultan clarificadoras para orientar la labor del profesor de otras materias: idiomas, lenguas, conocimientos sociales.

    Los principios del constructivismo social pueden ser aplicados de forma excelente con las nuevas herramientas de colaboración de que hoy disponemos, con los blogs, los wikis y los podcasts.

   c) Constructivismo místico-científico
   Francis S. Collins (1950- ), Doctor en Filosofía y Director del Proyecto del Genoma Humano, se hizo célebre por sus actitudes espirituales al declararse como científico creyente en el libro “El Lenguaje de Dios: Un Científico Presenta Evidencia a Favor de Creer en Dios”.

   Collins tuvo siempre una inquietud profesional en su vida investigadora: fue el sistema de cómo se aprende en la vida y cómo se debe enseñar para que se aprenda mejor. Pensaba que, tanto en la realidad de cada día como cuando se realizan operaciones programadas y dirigidas en el laboratorio, muchos de los datos que se quieren transmitir no llegan a su destino.  Siempre buscó una forma simple para adquirir determinados conocimientos práctico o teóricos y para hacerlos llegar al que se desea que participe en ellos.

     Partiendo de sus intensa actividades de investigador y con el triunfo en 2005 de haber abierto la puerta para descifrar el genoma humano. Trato de atravesar por etapas un delicado camino: tener algo que decir y buscar alguien que escuche. Su problema era el trayecto intermedio.

   Sospechó la posibilidad de armonizar los geniales dinamismos que laten en lo más profundo de los genes humanos. Sospechó que han sido identificados ya en su mayor parte como asociados a hecho vitales. Ellos serían  las bases biológicas del conocimiento y del registro de los aprendizajes. Existe la posibilidad de que un misterio independiente flote en torno a las cadenas de ADN, que hacen posible configurar determinados conceptos, actitudes o sentimientos que sólo el hombre puede tener.
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   d) Donald Norman  (1935-2010) fue el promotor de la “Teoría de las redes” y  le corresponde el mérito de haber estudiado las relaciones conceptuales para hacer mapas y cuadros, tan queridos por el constructivismo. 
     Fue profesor emérito de 

cognitiva" 
ciencia cognitiva
 en la University of California, San Diego, y profesor de “Ciencias de Computación” en la “Northwestern University” y  en la “

University" 
Stanford University
”. 
    Los primeros libros de Norman trataron de la “usuabilidad” en la psicología cognitiva. Pero luego en “Cosas que nos hacen Inteligentes” se entregó a una crítica de la sociedad actual, declarando que los conocimientos se adquieren en forma de bloques grandes y desordenados de datos indiscriminados que es preciso coordinar y estructurar.

    Para ayudar a la mente hay que proporcionar estructuras. Esa es  la misión de todo el que quiere organizar la ciencia en la cabeza propia o en la ajena.

   En su libro “Diseño Emocional” explica la diferencia entre aprender gozando y gozar aprendiendo. Reconoce que los “aparatos de la información”, como los llama son una revolución en la información. Pero quiere que la “computadora invisible”, titulo dentro libro para explicar lo que la cabeza hace para conocer, sea puesta a tono con buen hardware antes de introducir demasiado software.

    Sus libros tienen la obsesión de enseñar a ordenar los conocimientos sin detenerse a explorar cómo son los conocimientos. 

    Entre sus incansables publicaciones se puede citar: “El aprendizaje y la memoria”, “Perspectivas de la ciencia congnitiva”, “Procesamiento de la información en el hombre: la memoria y la atención”, “Orígenes del moderno pensamiento: tres estadios en la evolución de la cultura y del conocimiento”  “, “La estructura del  pensamiento futuro” .
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Donald Norman           y            Joseph Novak

  e) Joseph Novak (1932-2010). Fue un experimentado investigador y científico. Estudió en la Universidad de Minnesota y enseñó desde 1958 en las Universidades Estatal de Kansas, en la de Cornell, y en la de Purdue. Su obsesión fue perfilar los Mapas Conceptuales que mejor se acomodarán a un aprendizaje fácil y duradero, Su área de trabajo fueron los campos de Educación general y de Ciencias Biológicas.

   Autor de muchos libros y artículos entre los que se destacan “Aprendiendo a aprender”, “Aprendizaje significativo”, “Aprendiendo a aprender”, “Teoría y práctica de la educación” “Conocimiento y aprendizaje: mapas conceptuales como herramientas de ayuda en la escuela y en las empresas”, “El constructivismo humano: hacia la unidad en la elaboración de significados  psicológicos y epistemológicos”

 Fue el más importante de los investigadores de la “Cognición del Hombre y la Máquina” (IHMC), como se llamaba el Centro donde trabajó al final de su vida y en donde sacó sus más influyentes conclusiones sobre el aprendizaje. Estas se resumen en que el hombre que aprende sólo datos (elementos sueltos) olvida un porcentaje muy superior al que aprende estructuras, redes, mapas, que son más conceptuales. 

   Novak tuvo claro que lo que representamos gráficamente no son mapas conceptúales pues el concepto solo se da en la meten. Son mapas verbales, es decir palabras interrelacionadas por diversas formas de consignar gráficamente las interrelaciones. 
   Sus investigaciones iban dirigidas a buscar los mejores modos de que esos lenguajes visibles se convirtieran en estructuras mentales. Por eso contrastaba tamaños, colores, símbolos de unión, junto con los términos mejores para expresar o “fotografiar” los conceptos.

    f)  Wood Larry  (1944-)  Interesante es la “Teoría del aprendizaje adecuado” de este profesor de finanzas desde 1983, cuyo trabajo investigador en la Escuela de Negocios de Haskayne se oriento a buscar el ahorro de energías y a la rentabilidad de los esfuerzos. A ese centro docente  llegó después de terminar su titulación en la Universidad de Calgary. 

    Ejerció también la docencia en el Centro de Gestión Internacional en Budapest, Hungría, como Profesor visitante, y en Canadá, donde recibió numerosas condecoraciones. 
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Wood Larry

   Sus trabajos sobre el aprendizaje seguro y sobre las condiciones para el aprovechamiento de lo que se aprende, que él llamó “aprendizaje adecuado”, ha merecido especial atención en los ámbitos docentes. En su teoría, lo importante no es aprender, sino hacerlo con rentabilidad. 
    Como buen profesor de “economía” se interesó por los resultados más que por las operaciones. Si se aprende, hay que sacar provecho de lo que se invierte. Por lo tanto, hay que seleccionar lo que va a permanecer y dejar lo que no tiene valor; y sobre todo hay que atender con preferencia lo que va a producir beneficios. Lo que se va a olvidar, o no va a servir para nada, no merece la pena hacer esfuerzos por mantenerlo

    La muy americana y pragmática idea del aprendizaje rentable, del “aprendizaje adecuado”, es  mérito que a Larry se le debe.
     Por eso Larry insiste: el profesor enseña bien si escucha a sus alumnos y no sólo si logra que sus alumnos le escuchen a él. Para eso hay que actuar con inteligencia y no con rutina. El buen comerciante está siempre con la mirada atenta a las circunstancias. El buen profesor sabe en cada momento lo que conviene y va a ser provechoso para sus “clientes”
   Entre sus obras, la mejor y más clarificadora de sus teoría sobre la rentabilidad del aprendizaje es  “Estrategias de aprendizaje”

Aportaciones de los lingüistas 

   Es interesante reflejar que el constructivismo es también deudor, en lo referente a sus teorías del aprendizaje, a todas las aportaciones que las concepciones estructuralistas del lenguaje y del idioma se han ido desarrollando a lo largo del  siglo XX. En principio todo aprendizaje tiene que ver con la expresión y la comprensión.  

    Fue Fernando de Sausurre  (1857-1934) el primero que desarrolló concepciones estructuralistas, como se advierte en el libro “Curso de Lingüística General”, recopilado por sus alumnos y personalmente corregido por él. No es del todo original, pues casi un siglo antes Wilheml von Humboldt (1767-1835), el fundador de la Filología comparada, ya ha había insinuado la estructura molecular del lenguaje. Pero a Saussure le corre4spondio resaltar que el lenguaje es algo más que la suma de las palabras y que la mente organiza el pensamiento en estrecha relación con  sus capacidades expresivas
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Saussure y su Lingüística

   Hubo otros lingüistas que se acercaron a la orientación estructuralista, como  Nikolai Trubetzhoy (1890-1938) con sus “Principios de Fonología”, Eduardo Sapir (1184-1939) con su texto “El lenguaje”  y  Z. S. Harris (1905-1940) con sus “Lenguaje estructural”

      Pero son dos nombres y corrientes los que merece una atención especial en referencia a su valor instructivo y educativo.

  a. Jakobson, Roman Osipovich (1896-1 983) fue uno de los mas importantes lingüistas del siglo XX. Jakobson nació en Moscú pero se trasladó a Praga en 1920. Allí contribuyó a fundar el Círculo de Praga en el año 1926, del que fue su vicepresidente. En 1939 se fue a Escandinavia bajo la amenaza nazi y desde allí pasó a Estados Unidos en 1941.

   Empezó a dar clases en Nueva York y desde 1949 dirigió una cátedra en la Universidad de Harvard, además de ser profesor oficial en el Instituto Tecnológico de Massachusetts (MIT) desde 1957. Ha sido presidente de la Sociedad Lingüística Americana en 1956, y por su trabajo ha recibido dos premios: premio Internacional de Filología y Lingüística en el año 1980, y el premio Hegel dos años después en 1982.

    Jakobson ha sido fundamental en los estudios de crítica literaria dentro de un enfoque estrictamente lingüístico, que como consecuencia ha pasado a llamarse después Estilística lingüística. Su trabajo, que se conoce muy bien, enlaza, dentro de la fonología estructural, con la teoría de los rasgos distintivos, y de ella se dice con frecuencia que es su descubrimiento más importante.

  Esta teoría afirma que los rasgos distintivos, esto es, las unidades mínimas de las que consta cualquier segmento fónico, son los factores decisivos a tener en cuenta cuando se realiza el análisis fonológico, y muestran más datos sobre la forma en que están organizados los fonemas de una lengua cualquiera. Junto a esto ha realizado contribuciones importantísimas en el campo de la adquisición fonológica en los niños, en el tratamiento de la afasia, y también en el estudio de la lengua eslavona.

 Sus obras más importantes son:

          Lenguaje infantil y afasia y leyes fonéticas generales (1941)

          Fundamentos del Lenguaje (1956)

          Principios de fonología histórica  (1931)
          Contribución a la teoría general de los casos (1936).

    Las categorías verbales, (1950)
    Fundamentals of Language, La Haya, 1956, con Morris Halle.  Traducido como “Fundamentos del Lenguaje”, Ciencia Nueva, 1967.

    Essais de linguistique générale, París, 1963. Trad.: Ensayos de lingüística general, (1950) Y  Essais de linguistique générale II, París, 1973.
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Jakobson                      y                 Comsky

    b.  Noam Chomsky (1928-), Lingüista estadounidense, profesor y activista político, licenciado por la universidad de Pensilvania. Se le considera fundador de la Gramática generativa transformacional, que es un sistema original para abordar el análisis lingüístico y que ha revolucionado la lingüística.
    Nació en Filadelfia, Pennsylvania. Su padre era profesor de hebreo y le enseño a amar y a investigar temas lingüísticos. También la madre de Noam era maestra de hebreo... Su primer escrito fue un artículo editorial para el periódico escolar sobre la caída de Barcelona. A los doce años escribió una historia de la Guerra Civil Española "que en realidad era un lamento por el surgimiento del fascismo".
    Leyó de joven el libro de Harris, “Métodos de la lingüística estructural”, publicado varios años después. Estableció relaciones con este lingüista, el cual le inició en el estructuralismo en la lengua.

   En 1953, siendo miembro de la Society of Fellows, Chomsky se fue a Israel y vivió algunos meses en un kibbutz. Aunque la comida no abundaba y había que trabajar duro, le gustó. Para él el kibbutz representaba una comunidad libertaria en marcha hacia el éxito. Junto con su esposa pensaron en irse a vivir al kibbutz, pues nada los retenía en Estados Unidos. No obstante, se sentía molesto con los principios racistas y conformistas en que se basaba la institución israelí.
    A fines de 1954 le asignaron un cargo de investigador en el MIT (Massachussets Institute of Technology) y se dedicó de lleno a la lingüística. En 1955 se doctoró en la Universidad de Pennsylvania. Se le considera fundador de la Gramática generativa transformacional, que es un sistema original para abordar el análisis lingüístico y que ha revolucionado la lingüística. 

    Chomsky cree que el lenguaje es consecuencia de una facultad humana innata y que por lo tanto, la finalidad de la lingüística consiste en determinar qué propiedades universales existen y también en establecer la "gramática universal" que pudiera explicar el amplio espectro que abarca todas las lenguas humanas posibles.  Todo lo que la mente adquiere tiene una estructura lingüística. Y por lo tanto no hay aprendizaje sólido si no se hilvana y compenetran todos los elementos de una unidad. Es lo que falla a muchos escolares que fracasa. No tienen coherencia en su mente y por lo tanto no pueden ordenar conocimientos
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    En la década del sesenta, la guerra de Vietnam obligó a Chomsky a hacer una elección moral. Comenzó a oponer resistencia activa a la guerra. Y desde entonces simultaneó su investigación y docencia lingüística con su acción social antimilitarista.

  Además de por ser un eminente lingüista y un destacado miembro del M.I.T, Noam Chomsky debería ser conocido por todos debido a sus incisivos análisis sobre la sociedad, la economía y la política mundial. En base a sus extensos conocimientos, el profesor Chomsky ha escrito libros de obligada lectura para todos aquellos que quieran estar informados sobre el mundo que les rodea. 
    Sus publicaciones lingüísticas más importantes son: “Estructuras Sintácticas”, “Aspectos de la teoría de la sintaxis”, “Pensamientos y Lenguaje”, “La estructura lógica de la loaría lingüística”, “Teoría y reflexión sobre lenguaje”, y “Lenguaje y Responsibilidad. También cabe destacar en el ámbito lingüístico: “Estructuras sintácticas”, “El lenguaje y el entendimiento”, “Aspectos de la teoría de la sintaxis”,” Pensamiento y Lenguaje” y “Lenguaje y responsabilidad”.
 4 Aprendizaje significativo

    Se llama “Aprendizaje significativo” al que se centra en núcleos básicos y selectos y no en la totalidad de los datos posible de retener por la memoria y de entender por la mente. Esos núcleos selectos se convierten en ejes verticales cuando se organizan en forma de currículo o conjunto de  unidades de conocimiento que se presentan de forma progresiva. Y se entienden como ejes transversales cuando responde a aquellos conocimientos y actitudes interdisciplinares que deben estar presentes en el proceso de la enseñanza y del aprendizaje.

    El dinamismo de este aprendizaje se apoya en la misma estructura de la mente humana, que tiende a organizar los conceptos y las experiencias en forma de esquemas mentales, de cadenas de datos de procesos de información, siempre configurados de forma orgánica y ordenada. Se supone  que en el proceso de docencia no se transfieren los conocimientos de un emisor a un receptor ala manera de un depósito lleno que transfiere su contenido otro vacío o menos lleno. y no la manera de recipiente que se llena de informaciones informalmente ordenadas, sino de un manantial que se surte de sus propios recursos y genera su conocimiento, bajo estímulos externos, pero siempre de manera autónoma y emergente.

    La corriente pedagógica y psicológica denominada constructivismo, o estructuralismo conceptualista, ha promocionado el concepto y las diversas formas de aprendizaje significativo como equivalente a dinámico y selectivo. El estilo estructuralista y significativo tiende a orientar la docencia, más que a acumular datos en la mente de los alumnos. Ellos no deben ser depósitos de ciencia sino protagonistas de reflexión propia. Se debe promover la reflexión por medio de la “significación”, es decir de modelos claros, ordenados y “representativos”, que hagan posible la asimilación de otros muchos datos, problemas, cuestiones y materias que vendrán después de forma espontánea y natural.

    Pretende resaltar este estilo docente la idea de que es importante captar bien contenidos que son modelo, signo y estímulo de otros posteriores y que es mejor seleccionar que acumular datos en la mente de los alumnos y convertirlos en depósitos de ciencia.

    Vale más promover la reflexión por medios de la “significación”, es decir de signos y modelos claros, ordenados y “representativos”, que hagan posible la asimilación de otros muchos datos, problemas, cuestiones y materias.
    También es conveniente definir el aprendizaje significativo con los conceptos contrarios. Es opuesto al aprendizaje pasivo, acumulativo, repetitivo y rutinario. La significación es contraria a la memorización. Es el mejor camino de la comprensión.  
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   El estructuralismo implica organizar la mente en función de contenidos fijos, los cuales se reciben desde el exterior en forma de mensajes supuestamente verdaderos y se organizan en la mente como soportes de otros muchos posteriores y que se ordenan de forma sólida y estable para seguir incrementando el   proceso de un aprendizaje más intenso y selecto.

     A esta tarea la denominamos construcción o configuración. Y hace posible una visión más objetiva y rigurosa del proceso del aprendizaje humano. Aprender algo que no es verdadero supone pérdida del tiempo. Por eso interesa contar con filtros selectivos o, al menos, criterios orientativos.
   Precisamente el concepto de aprendizaje significativo, traducción exegética del concepto encerrado en “cognitive teaching”,  equivale a enseñanza responsable, consciente, conocida y consentida, regulada y selectiva. Y tal docencia es lo que significa la expresión paralela de “cognitive learning”, tal como pretendía entenderlo David Ausubel, el más claro y reconocido promotor de esa visión comprometida y comprometedora de la actividad educadora y formadora.  (Así lo dice en su obra primera  (1968) Educational Psychology: a cognitive view. New York: Holt, Rinehart & Winston)
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    Se adquieren terminologías y se asocian conceptos paralelos. Ello hace posible elaborar esquemas concretos, flexibles y sugestivos, que después se aplican a la vida, a los hechos, a las personas. En consecuencia, lo que se aprende con preferencia es lo que se organiza en la mente, lo que estructura el pensamiento. Se convierte en un diseño mental complejo, pero necesario. Todo lo que se genera  se sigue construyendo, pero de  forma que resulta más comprensible, más conservable y más expresable.

    El constructivismo, sin embargo, tiene un riesgo de mecanicismo. Por eso, se impulsa el compromiso y la responsabilidad de la mente en las propias elaboraciones, para que seleccione, ordene y refuerce lo que sea verdaderamente de valor y para que rechace o aminore lo inútil o lo erróneo. 
    Es la mente la que “construye”, no la que asume las construcciones ajenas. Se reciben datos del exterior y se filtran con sentido selectivo, según diversos criterios.
    Pero no se asumen ciegamente todos los que llegan, sino que creativamente se acogen, se o4denan y se depositan en la estructura ya configurada en la mente. Se comparan, se relacionan con los datos anteriores ya poseídos, se ordenan, se organizan y se van depositando en la memoria como materiales flexibles, revisables y abiertos a cambios y no como modelos definitivos de referencia. El rasgo más clarificador de este tipo de aprendizaje significativo es precisamente la apertura, la flexibilidad. Es lo que estrictamente define el término significativo, es decir la selectividad, en la mente de sus promotores. 
     El aprendizaje significativo, es selectivo, orgánico, sólido, consistente, progresivo. Se opone a un aprendizaje basado sólo en la memoria mecánica (captar, retener, evocar y reconocer, mantener sin más durante mucho tiempo...). Es la diferencia que puede exhibir en relación al aprendizaje puramente natural y tradicional.  Se puede decir que añade al tradicional su dimensión proyectiva. El aprendizaje natural puede identificarse en lo básico con la memoria comprensiva. El significativo tiene más carga de creatividad y de proyectividad.

   En consecuencia, el profesor ofrece algo más complejo que los estímulos de la novedad, de la curiosidad o de la utilidad, para retener y conservar los datos. Es  algo más valioso que las simples repeticiones de los contenidos.

    - Supone la organización de los datos de forma orgánica y ordenada, en función de núcleos básicos que se van construyendo progresivamente.

    -  Se orienta el aprendizaje a estimular la reflexión creciente y la relación con estructuras mentales estables, lo que implica mucho más que la repetición y la retención.

    - Es un aprendizaje dinámico o comprometedor, no pasivo y resignado, no cerrado sino abierto, no ajeno sino personal y emergente.

    - Es flexible, diversificado, permanentemente inacabado, pues se acomoda a todas las circunstancia en las que se mueve el que aprende.

     - Es un aprendizaje sistemático y ambicioso, que nunca se lleva al tope de los objetivos que se proponen.

     - Se orienta a la vida y a sus reclamos, no sólo a la ciencia fría y a la curiosidad científica. Tiene una dimensión pragmática, que no es incompatible con la científica.

     - Se acrecienta cada vez más con destrezas, no sólo en contenidos, apoyando cada adquisición en las anteriores y dejando abierta la mente para la acogida de las posteriores.

     De acuerdo a todas estas sugerencias el aprendizaje significativo pretende que los nuevos conocimientos que se van incorporando en la mente, se acumulan de forma sustantiva en la estructura cognitiva del alumno y no sólo en su memoria. Aprender no es sólo recordar, sino integrar. Esto se logra cuando el estudiante relaciona los nuevos conocimientos con los anteriormente adquiridos. Pero resulta imprescindible para ello que  también el alumno se interese por aprender lo que se le está mostrando. 

      El gran promotor del aprendizaje significativo fue  David Ausubel, que sospechaba, o investigaba, que el aprendizaje del alumno depende de la estructura cognitiva previa que se relaciona con la nueva información. Y demostraba que debe entenderse por "estructura cognitiva", al conjunto de conceptos, ideas que un individuo posee en un determinado campo del conocimiento, así como su organización.






    Como el aprendizaje significativo implica necesariamente la atribución de significados claros y modélicos (idiosincráticos los llaman algunos constructivistas). Esos significados sirven de referencia para otros muchos y logran que los efectos de un buen aprendizaje se extiendan en diversas direcciones, sobre todo en el área al que pertenezca cada uno de ellos. Para  lograrlo es necesario usar instrumentos y recursos adecuados. Por eso se usan los mapas conceptuales, las síntesis, las redes y trazados fácilmente perceptibles, los  esquemas, los gráficos orientadores y otros muchos más

    Los profesores y los alumnos recogen los datos aprendidos en su fase original y desarrollan luego las cadenas consecuentes con la línea en que se orienta cada campo o cada unidad de aprendizaje. Eso quiere decir que, por ejemplo, tanto los mapas usados por profesores como recurso didáctico como los mapas perfilados por alumnos en un intento de clarificar lo que se quiere aprender, ofrecen al mismo tiempos originalidad y diversidad, claridad y complejidad, fecundidad y rigor.

    La labor docente no se reduce a transmitir conocimientos hechos. Es preferible señalas caminos y convertirse en mediador para que el alumnos los explore y se nutra con las experiencias vitales que en el camino halla. Un profesor nunca ofrece mapas conceptuales finales, es decir hecho del todo, sino esquemas (o esqueletos) que es preciso recubrir de elementos complementarios, pero importantes.

    Y el alumno nunca debe pensar que su tarea ha terminado por que repita lo aprendido, sino que descubre que cada plataforma de ciencia brinda la ocasión para diversificar sus informaciones, sus experiencias y sus intereses por el progreso.

     En los postulados de Ausubel se recalca la idea de la asimilación interactiva y proyectiva

·     El nuevo material que se recibe se integra en la estructura cognoscitiva existente en la persona. No se almacena en la memoria, en forme de depósito sometido al deterioro con el tiempo y con los muchos otros datos recogidos.

·     Se reorganizan nuevos y antiguos significados para formar una estructura cognoscitiva diferenciada. Por eso se aumentan la calidad, la capacidad, no sólo la cantidad, cada vez que algo se aprende.

·    Y se entiende la asimilación como proceso mediante el cual "la nueva información es vinculada con aspectos relevantes y pre-existentes en la estructura cognoscitiva, lo cual supone que se modifica la información recientemente adquirida y la estructura pre-existente (Ausubel lo decía en 1983)

·     “Este proceso de interacción modifica tanto el significado de la nueva información como el significado del concepto o proposición al cual está afianzada” 
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     Tipos de aprendizajes significativos

      Los expertos en este campo psicológico y didáctico multiplican sus denominaciones y sus sutiles distinciones

    Aprendizaje de representaciones. Se produce cuando el sujeto adquiere el vocabulario y asocia a los términos los significados. Es lo primero que aprende formalmente el niño y lo que durante mucho tiempo refleja en sus preguntas: pide el significado de una palabra o pregunta cuando la oye y no la asocia a un objeto determinado; y a veces percibe un objeto y demanda el término o vocablo con el que poder significar la palabra. Con esa operación doble adquiere un arsenal de “significaciones”, suficiente para moverse por la vida y en medio de las realidades.

    Aprendizaje de similitudes. Las analogías y los sinónimos, los antónimos y las equivalencias verbales o mentales, suponen para el aprendiz asociar términos diferentes a un mismo objeto. Mediante la imitación del adulto y la inmersión en el entorno aprende el sujeto que un objeto puede denominarse de dos o más formas o que una expresión puede significar dos o más realidades. Es un aprendizaje lento y vivencial, pero implica toda una labor admirable de la mente, que establece vínculos diversos y no sólo unitarios

    Aprendizaje de proposiciones. Conduce este tipo de aprendizaje a los juicios o sentencias mentales que implican conformidad o discrepancia, igualdad o diferencia, pertenencia o independencia. Los juicios son fruto de la vinculación entre dos conceptos o realidades. Y la mente aprende a expresar su reacción ante los dos objetos comparados más o menos conscientemente. Se puede aprender a formar frases más o menos simples, y más o menos completas, pero siempre expresivas de una formulación mental de aceptación o de rechazo de una relación que se descubre.

     Aprendizaje razonador. Las frases nos llevan a los discursos, porque los juicios conducen a los argumentos. El razonar es muy complejo, y supone un proceso largo de aprendizaje y un paciente camino de ensayo y error.

     No es lo mismo discurrir que reflexionar, analizar que sintetizar, deducir que inducir, concretar que generalizar, subordinar que coordinar. 

     Además de la compleja materialidad del raciocinio, también se complica el aprendizaje con aspectos más sutiles como son la claridad, la oportunidad de los términos o relaciones, la sutileza, la intencionalidad, la estética y el abanico de tonalidades expresivas que definen las comunicaciones críticas, irónicas, admirativas, estéticas, agresivas, hedónicas o benevolentes. 

     Aprender el gesto que acompaña el lenguaje supone también un proceso experimental prolongado y diversificado. Es la cumbre expresiva  del raciocinio humano, al que jamás podrán llegar los seres no racionales, los cuales sólo aprenden por condicionamiento neurológicos, nunca de forma significativa

     Aprendizaje dinámico. Los movimientos, las destrezas gráficas, las habilidades operativas, manuales, pictóricas, plásticas, motrices rítmicas o lúdicas, y otras muchas aptitudes dependientes el cerebro motor que se encuentra en lóbulos frontales, implica procesos de adquisición similares a los que facilitan el reconocimientos de sonidos, imágenes, olores y sabores

   Cuanto más se ejercitan las acciones más seguridad se desarrolla. Pero no es la cantidad de operaciones lo que resulta rentable para el ejercicio habitual y cómodo, sino el dominio de aquellos elementos o movimientos que son modelo de otros de su misma naturaleza
    Aprendizaje de experiencias  Algo similar se puede decir de las experiencias que son aquellas situaciones, agradables o desagradables, de lasque aprendemos mucho para la vida ordinaria. No es la cantidad de ellas lo que nos mejora o deteriora, sino el carácter singular de las que sirven de referencia de otras muchas. Una experiencia nefasta de un accidente de tráfico por un descuido nos condiciona para siempre en los modos de comportamiento en este terreno. O un gusto intenso en determinada área de nuestra sensibilidad nos estimula poderosamente para la valoración de otras muchas situaciones similares.
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    Aprendizaje social. Las relaciones activas y pasivas, de expresión y de comprensión, de ensayo y de error, de imposición y de sumisión, de sorpresa novedosa y de rutina repetitiva, pueden representar la síntesis de todas las anteriores. En ellas entran la expresivas y las sensoriales, las motóricas y las mil formas sensorioreceptivas con las que el ser humano construye su identidad social a lo largo de la vida.

   Todas ellas se acogen las leyes inexorables del aprendizaje humano, que siempre se centralizan en el motor de la mente, en sus formas más elementales como en los castillos superiores de la abstracción y del raciocinio.    

    Los aprendizajes por descubrimiento. Los llamados emergentes se producen de forma espontánea en las muchas actividades y contactos que se realizan diariamente en la vida.

     Antes de pensar o fraguar una intención, de adquirir una información o de desarrollar una destreza, ya se acondiciona el cuerpo y la mente para mil acciones que pasan desapercibidas: conservar una postura, realizar una acción, diferenciar unos objetos, establecer una interrelación entre circunstancias o situaciones diferentes.

     Son miles y miles las adquisiciones que realizamos sin apneas advertirlo. Y son de tal importante esas formas de aprendizaje “natural” o “inconsciente”, que bastaría que fueran conscientes y exigentes de esfuerzo para que nos sintiéramos fatigados y renunciáramos a la mayor parte de ellas por carencia de tiempo o de energía para conseguirlas

     En el aprendizaje por recepción. Parecida situación tenemos en el aprendizaje de contenidos por inducción ajena. Esto significa que aprendemos muchas cosas imitando y respondiendo a quienes, desde nuestro exterior, no quieren ofrecer una información, una habilidad o una preferencia determinada.
     La tarea, o poder significativo, de esos aprendizajes que nos vienen desde fuera de nosotros, depende de la importancia consciente o inconsciente que atribuimos a sus contenidos. En el aprendizaje por descubrimiento lo que se aprende se tiene que repetir con frecuencia para que el olvido no deteriore su ejercicio. Es lo que acontece con la mayor parte de los aprendizajes escolares o científicos, en los diversos campos del saber. Se aprenden sabiendo que se vana olvidar, cosa que no acontece cuando se aprende algo con ilusión por que se va a usar toda la vida: conducir un vehículo, usar un instrumento, manejar un artilugio.

   5. El centro constructivista
   Es el que organiza sus actividades, aparentemente como un centro normal, pero en realidad con unos criterios y contenidos, muy bien definidos
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   1. La base organizativa. Los programas se apoyarán preferentemente en la experiencia de los alumnos y será un aprendizaje activo y de búsqueda, no meramente receptivos o de repetición memoristica.  Los sujetos se desenvuelven en dos tipos de experiencias:
     “Aprendizaje directo”: o exposición directa a los estímulos que inciden de modo accidental y no seleccionado. Experiencias que no explica el desarrollo de la inteligencia, las diferencias individuales en el desarrollo cognitivo y menos la modificabilidad humana. Desde la temprana edad se presenta esta modalidad de interacción con el ambiente y se mantendrá a lo largo de la vida. 
    Este niño recibe directamente los estímulos del medio y este proceso afecta a su desarrollo en mayor o menor medida dependiendo de la naturaleza, la intensidad, novedad y complejidad del estímulo. Para Feuerestein esta primera modalidad de aprendizaje es compatible con el conductismo (E-R) y con el planteamiento piagetano (E-O-R) en el cual el organismo media entre el estímulo y la respuesta.

El aprendizaje directo es singular y de bajo nivel de transferencia. Aprende del sujeto que recibe, pero de una manera limitada ya que carece de filtro, apoyo y dirección de la cultura.
    +  “Aprendizaje mediado”: por transformaciones del estimulo a través de una agente mediador (padres, profesores, etc.) que selecciona estímulos del medio, los organiza y agrupa en función de una meta especifica. Experiencia determinante para el desarrollo de las funciones cognitivas y de la modificabilidad cognitiva del sujeto.

     Tiene como característica central que entre el individuo y la realidad se ubica un mediador. Esto implica que ya el contacto del individuo no se realice directamente con la realidad sino a través de un proceso de mediación. El mediador filtra y selecciona los estímulos de la realidad, los organiza, los selecciona, los clasifica y les da una secuencia antes de presentarlos al niño joven.
   2. El profesor. No es un docente sabio que todo lo conoce y transmite conocimientos. Sino que es el mediador que ordena los conocimientos de forma selectiva. Este mediador, guiado por sus intenciones, por su cultura e investidura emocional, se interpone entre el individuo y la realidad.

 La ecuación, por su misma naturaleza, es un proceso de mediación entre el individuo que esta prendiendo y la realidad, ya que todo proceso educativo tiene un proceso educativo tiene como un propósito el que los hallazgos de la cultura humana puedan ser adquiridos de lama era más clara y significativa posible por el aprendiz. Es por ellos que en todo proceso educativo necesariamente existirá algún nivel d mediación, ya que entre el niño y la ciencia, la realidad o el arte, siempre se ha interpuesto un maestro, quien media este proceso de acercamiento al niño.

   En la educación tradicional esta mediación es excesiva ya que el niño es modelado desde afuera a través de acciones que se ejerce sobre él. Mediante una ejercitación mecánica y repetitiva, el docente vigilará la fidelidad de las acciones del niño nuestra entregada.  

    El maestro se interpone ante el niño y de una manera excesiva directiva le prescribe, le señala y dirige su proceso. Esto se conoce como educación en “tercera persona” o educación que objetiva al alumno al fomentar su actividad por encima de actitudes o procedimientos subjetivos.

   3. El alumno es protagonista, investigador. El constructivismo promueve la exploración libre de un estudiante dentro de un marco o de una estructura dada, misma estructura que puede ser de un nivel sencillo hasta un nivel más complejo, en el cual es conveniente que los estudiantes desarrollen actividades centradas en sus habilidades así pueden consolidar sus aprendizajes adecuadamente

     La asimilación ocurre cuando las experiencias de los individuos se alinean con su representación interna del mundo. Asimilan la nueva experiencia en un marco ya existente. La acomodación es el proceso de reenmarcar su representación mental del mundo externo para adaptar nuevas experiencias. La acomodación se puede entender como el mecanismo por el cual el incidente conduce a aprender. Cuando actuamos con la expectativa de que el mundo funciona en una forma y no es cierto, fallamos a menudo. Acomodando esta nueva experiencia y rehaciendo nuestra idea de cómo funciona el mundo, aprendemos de cada experiencia.

     4. Flexibilidad. Es importante observar que el constructivismo en sí mismo no sugiere un modelo pedagógico determinado. De hecho, el constructivismo describe cómo sucede el aprendizaje, sin importar si el que aprende utiliza sus experiencias para entender una conferencia o intenta diseñar un aeroplano. En ambos casos, la teoría del constructivismo sugiere que construyen su conocimiento. El constructivismo como descripción del conocimiento humano se confunde a menudo con las corrientes pedagógicas que promueven el aprendizaje mediante la acción.
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       6.  Estructuras internas y recursos

 Las consignas docentes en clave de aprendizaje significativo, en relación a cualquier asignatura o materia, requiere condiciones y consignas tan asumibles como éstas que debe aplicar, en lo posible, el profesor:

 1. Hay que ayudar a reflexionar a los alumnos, facilitándoles vocabulario preciso y adecuado y abriendo su mente al establecimiento de relaciones múltiples y progresivas. Es el alumno el que debe aprender.

  2. Conviene seleccionar los núcleos básicos, los ejes, de las materias, haciendo la docencia algo radicalmente diferente de exposiciones teóricas, abstractas y generales. Por eso, el alumno debe acostumbrarse a hablar y no sólo a escuchar, procediendo con orden y en función de finalidades predeterminadas, con sentido de esquema, no de repetición mecánica.

   3. El Profesor precisa habilidad organizativa, para graduar los conocimientos. En todas las asignaturas, se reclama constante revisión de las secuenciaciones y temporalizaciones.

  4. En la ordenación, programación y transmisión de los datos de cada materia, el profesor precisa optar por la calidad más que por la cantidad, por el valor de lo que se aprende más que por la abundancia de los datos, de modo que las reflexiones, explicaciones y actividades se ordenen a sistematizar la mente, a organizar las redes de conocimientos, los esquemas mentales programables. No por mucho aprender o actuar, logra el alumno niveles mejores de madurez.

   5. La formación histórica, literaria, matemáticas, científica, social, religiosa, etc. reclama, sobre todo, orden, estructura, sistematización, criterios sólidos para seleccionar los núcleos fundamentales.

   6. Lo más importante en clave significativa es formar lamente abierta, creadora y flexible, no llenar la memoria de datos que el desgaste del olvido irá borrando con el tiempo.

  Y los instrumentos preferidos serán dos:
  El que afecta a los contenidos directamente, a las materias, y el que se refiere a las formas, a los estilos. Los constructivistas hablan del diseño explicito y del diseño oculto

   a) Mapas conceptuales
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     Son la expresión clara y sugestiva de conocimientos y datos centrados en un tema o en un centro de referencia. Se usan signos de relación y palabras claves para poner por escrito, un tanto visualmente, lo que se quiere aprender en forma coordinada. Estrictamente esos mapas o esquemas, cuadros o sinopsis, resúmenes o ideogramas, son “mapas semánticos o verbales”, porque el mapa conceptual está más bien en  la mente, como su nombre indica.

     Esta línea pedagógica que, por influencia de los psicólogos del aprendizaje de Harvard (Jerónimo Brunner, David Ausubel, D. Norman, J. Novak, entre otros) se extendió amplia​mente por Europa y América exige uso prudente, claridad de objetivos y mucha capacidad crítica.

 
  Los mapas conceptuales responden a la tendencia estructuralista para entender el pensamiento humano y al constructivismo pedagógico, como diseño básico del aprendizaje. Suponen que la men​te consolida los conocimientos sólo si los organiza en forma de redes o esquemas orgánicos y no si se limita a retener datos aislados y frágiles.

    Es evidente que para perfilar bien esos mapas o diseños hace falta tener posesión de la materia y una buena capacidad de síntesis, poseer una cultura bien trabajada y sistematizada en el área correspondiente, relacionar causas y efectos, principios y consecuencia, aspectos básicos y complementarios. Todo ello con orden y fundamentos sólidos.
    En referencia al educando cualquier mapa de este tipo ayuda ordenar los conceptos, a relacionarlos entre si y a facilitar la conservación de los recuerdos. Sin ma​pas conceptuales y esquemas mentales claros, se poseen datos sueltos, pero sólo se fomenta la erudición. La mente reclama más organización y profundidad.
 
    La afición reciente por el uso de mapas conceptuales y semánticos no es una moda pedagógica, sino una necesidad expresiva que condiciona una mejor comprensión de los conocimientos. Pero no se debe olvidar que lo importante es que sean los mismos alumnos los que perfilan sus mapas de apoyo para mejorar su aprendizaje y que no basta memorizar los que traen los libros o diseñan los profesores
  b) Ejes transversales
     Ciertos conocimientos o terrenos académicos, como los morales, los instrumentales básicos, los éticos, los religiosos, los sociales y los políticos reclaman especial atención. Y hay datos y saberes que transcienden una asignatura concreta o una zona cultural determinada: salud, paz, convivencia, identificación con la propia sexualidad, respeto, solidaridad,  gozo de ser del propio ambiente, familiar, raza o condición, etc.

     Llamamos conocimientos transversales o intersectoriales e interdisciplinares a los que todos deben compartir desde todas las áreas  y que los alumnos deben adquirir más por estilo de vida y por aprendizaje experiencial de los mismos que por simple desarrollo de una actividad intelectual
   Los métodos y los programas tienen que tenerlos en cuenta. Ellos constituyen una referencia obligada e Imperceptible. Y por eso la acción educativa los sitúa inconscientemente en su misma acción didáctica, sin aparentes referencias explícitas.
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 7. Exigencias para el mañana

   Las teorías constructivistas y el aprendizaje significativo han ganado mucha audiencia en los últimos años en los ambientes pedagógicos, al menos en los niveles primarios y medios de todos los países.  No cabe duda de que tienen un especial interés y representan un progreso.

     Pero es sumamente importante saber aplicarlas adecuadamente para que no se conviertan en criterios reductores de cultura. Lo importante no es aprender, sino aprender bien. Si aprende para luego olvidar, se pierde el tiempo. Pero tampoco es bueno aprender poco para disminuir el acervo de saberes. 
    Lo que importa es aprender aquello que es conveniente para saber más y saber mejor, pues sabiendo las bases y los modelos, se puede sabe implicadamente mucho más de lo que aparentemente se conquista.

     El aprendizaje significativo y el constructivismo pedagógico son un progreso pedagógico si se aplican bien y si se preparan los profesores para ser consecuentes con sus postulados. Por eso la pedagogía constructivista ciertamente tendrá una larga duración en los diseños metodológicos de los profesores de todos los entornos donde ya se aplican. 

    Pero habrá que estar vigilantes para que no se desvíen las intenciones, los procedimientos y sobre todo los resultados.

     Los medios son secundarios, pues hasta con los recursos más sencillos los genios obtienen acciones maravillosas, mientras que los ineptos apenas si logran algo provechoso nadando en la abundancia de recursos. En todo caso podemos reflexionar sobre media docena de criterios que tienen que ver con los protagonistas y con los recursos, estructuras y circunstancias que afectan al  sistema de enseñanza y aprendizaje.

1.     La primera cuestión es si resulta preferible enseñar, y aprender, poco y bien o mucho y mal: si se debe preferir la calidad a la cantidad. Al margen de que la contraposición tiene mucho de subjetivo, es preciso insistir en que la alternativa no puede ser formulada así, pues espontáneamente la respuesta será que es preciso aceptar como ideal el enseñar mucho y bien. Lo que se debe plantear es cómo hacer para que, con poco bien enseñado, se aprenda implícitamente mucho más que con cualquier planteamiento puramente memorístico.

2.    Esto hace pensar si es justa la fama de un centro educativo que, ante la cultura de hoy, tienda con sus esfuerzos a formar alumnos eruditos para que alberguen en sus cabezas cantidades ingentes de conocimientos y así sean capaces de superar cualquier prueba de cultura que se les presente. Nos preguntamos si es preferible renunciar al prestigio social y educar a las personas con virtudes y valores, con habilidades sociales y experiencias vitales realistas, sin dedicar porcentajes elevados de tiempo  a la memorización de documentos, datos y procesos que brillen en los concursos.

3.    Hay una cultura anecdótica y sectorial, encerrada en un programa o cuestionario, y hay una cultura flexible, abierta, progresiva que flota en los medios modernos de intercomunicación. Esa cultura abierta, dinámica, capaz de integrar nuevos datos de reciente conocimiento es la que interesa de cara al mañana. La primera constituye el eje de una asignatura o materia; y suele encerrarse en un libro de texto o en una guía didáctica. La segunda está en continuo incremento y suscita el afán de búsqueda y de reflexión. Hoy ya no se puede por parte de cada profesor reducir todo lo relativo a cada asignatura en el libro de texto para limitarse a hacer la exégesis de lo escrito.Las aguas modernas van por otro camino.

4.    Nadie duda de que el profesor es imprescindible en los procesos de aprendizaje, sobre todo en las edades primarias y medias. Pero constituye un posible elemento de polémica decidir si se le debe seguir considerando como el depósito de la ciencia respectiva, mayor o menor según su capacidad, o si es preferible revisar su misión. Hoy se pretender definir al docente más como mediador que como comunicador o transmisor de ciencia.

5.     Se  atribuye al profesor constructor, o constructivista, la misión de suscitar estímulos y motivos más que ilustrar inteligencias La cuestión es si se le puede declarar principal protagonista de los procesos de aprendizaje o se rebaja su importancia y se le sitúa al servicio del alumno para que le ayude a caminar cuando el alumno no se baste por si mismo
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6.     Además es conveniente también plantearse la conveniencia o no de entender la entidad escolar como centro de influencia, de actividad escolar, de aprendizaje selecto: o si es preferible entenderlo como centro de educación en donde lo académico no es más que un ingrediente más entre otros. En el primer sentido el centro precisará recursos que faciliten la enseñanza. En el segundo caso habrá muchos otros elementos, instrumentos y apoyos no relacionados con el aprender sino con el convivir.

7.    El que hoy se prefiera en muchos ambientes un aprendizaje selectivo suscita  muchas polémicas y los profesores bien preparados ni se dejan levar por la moda ni se dejan dominar por la comodidad. Razonan sus sistemas y procedimientos y enseñan lo que tienen que enseñar, es decir que es todo lo que el alumno necesita de forma imprescindible para las etapas o procesos posteriores

   ¿Y como pueden saber los profesores lo que deben ser, hacer y enseñar?
    -  Teniendo una formación suficiente en su materia y explorando todos los programas indicativos para  los cursos presentes y para los cursos venideros. Si lo hacen bien, no es difícil saber que hay contenidos posteriores que necesitan de forma imperiosa los presentes. Por eso todo profesor competente y buen didacta no se limita a trabajar con el programa del presente, sino que sabe, o debe saber, lo que el alumno deberá seguir en tiempos posteriores.

   -  Cultivando el contacto con los profesores que enseñan a alumnos de cursos posteriores al presente, para conocer si lo que se hace ahora está bien. Por eso interesa tanto el trabajo vertical de equipo entre los profesores.  

   - Es bueno recordar que todo profesor conoce a fondo su programa y sabe que las diversas partes tienen valor desigual. Hay cuestiones, temas o partes  básicas e imprescindibles. Las hay convenientes y de valor medio. Y hay algunas cosas que son prescindibles, por no decir superfluas. Ni que decir tiene que si se conoce el valor de cada una no es difícil seleccionar y resaltar lo que resulta muy importante.
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	Nivel de constructivismo en un centro educativo

Colocar signo de mucho (++) bastante (+) Algo (+/-   poco (--)  Nada (--)
	Calificación

++   +   +/-   -   --
 5    4   3     2   1


	1. Hay conocimientos selectivos cuando se programa una clase por parte de los profesores

2. Existen el hábito en las explicaciones de hacer esquemas, cuadros, resúmenes, mapas conceptuales  

 3. En el centro el alumno se siente protagonista del trabajo y sabe que los resultados no dependen de la suerte

 4. Se habla del trabajo más que de las calificaciones y se evitan siempre las comparaciones con los otros
5. Se habla muchos de mapas conceptuales, de esquemas, de relaciones entre los conocimientos

6. Y suena muy familiar el hablar de ejes transversales: la paz, la salud, la identidad del yo, la estima propia

Los profesores saben sugerir más que imponer y tienen una metodología que ofrece muchas alternativas a los escolares

7. Los contenidos son muy selectivos. Siempre que se ponen ejercicios se hace referencia a que son modelos de otros parecidos

8. Las pruebas de conocimientos versan sobre conceptos básicos y no para que se escriba mucho, 
9. Los alumnos preguntan, pero deciden. No preguntan para obedecer sino para pensar
10. La consigna vale más poco y bien que mucho y mal parece respirarse en el ambiente, en profesores y alumnos.
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	 En síntesis, realizar una valoración de simpatía por la actividad como metodología con los alumnos en el orden académico

     De mucha actividad entre 50 y 40 puntos

     De bastante actividad entre 40 y 30

     De actividad mediana entre 30 y 20

     De poca actividad Entre 20 y10

     De carencia total de actividad 10 a 0
	 Resultado en puntos

- - - - -

	 Sacar en una o dos frases las consecuencia

 Se puede aplicar a una serie de clases, con las respuestas de los profesores y hacer una media válida para todo el centro escolar
	Conclusión

localizada


