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	Las ilustraciones gráficas que acompañan y aligeran el texto  (dibujos y fotografias),
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1.  LA AUTORIDAD COMO VALOR
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    De una u otra forma la autoridad siempre ha revivido en las culturas y en las relaciones entre los hombres. Ha sido así, porque la autoridad es valor insustituible.

    En la familia la autoridad nace de la paternidad. Se puede ejercer de diversos modos y se puede encubrir con variados ropajes. Pero es imprescindible para la recta formación de los hijos. No debe ser ni frágil ni dura, ni fugaz ni eterna, ni compleja ni perpleja. Debe ser ante todo natural, afectuosa, flexible, amorosa, visible y cordial.

A veces la autoridad se confunde.

      — Se confunde con el autoritarismo, que es un modo irreflexivo de imponer la propia voluntad a los subalternos.

      — Se confunde con la confianza, que es el camino que la autoridad emplea para ganarse los corazones.

      — Se confunde con dependencia, que es la relación vertical con el que representa el poder o el papel de superior.

      — Se confunde con la violencia, que es la forma de oprimir al otro, aunque se haga con buen os modales.

      — Se confunde con el orden, que simplemente es el fruto de la autoridad cuando se desempeña con discreción.

    Los padres hacen bien en reflexionar de cuando en cuando sobre la libertad o la dificultad que tienen de construir ante los hijos su propia autoridad. Esta reflexión puede ser teórica y práctica.

    +++  Teóricamente la autoridad es la fuente de su dignidad y de su personalidad fa miliar. Se sienten padres, no sólo por el hecho de engendrar corporalmente a sus hijos, sino por la relación moral de protección, de configuración y de proyección que con ellos establecen. 
    Vale la pena conocer a fondo lo que en sí misma significa la autoridad. Y vale la pena alegrarse hondamente por ello.

   +++ Y también han de reflexionar prácticamente. Deben conocer con objetividad cómo desempeñan su papel de padres con autoridad. 
       Pero, más que el simple diagnóstico de su función, interesan los cauces para mejorar los procedimientos. Ninguno hay tan perfecto, tan padre, que no tenga mucho que aprender en cada acto que realiza. Lo peor que puede acontecer es pensar que no se necesita ya ninguna transformación.

    La autoridad de los padres, como el amor, es algo que por su propia naturaleza debe ser compartida. Están superados los clichés sociales en los que la autoridad se polariza mayoritariamente en el varón. 
     Sólo descubriendo lo que representa la maternidad en la gestación moral y mental del hijo, se llega a vislumbrar la grandeza del matrimonio.

La autoridad no es difícil si se ejerce con equilibrio y con belleza. Pero, como la belleza y el equilibrio, exige ejercicio, esfuerzo y continuidad. La autoridad no se aprende en los libros o se transmite en los ejemplos. Nace poco a poco, a medida que se ejercita. Y debe ser reorientada permanentemente según se va desarrollando
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AUTORIDAD JURIDICA

   Los padres tienen autoridad real por el mero hecho de serlo. Es la naturaleza la que les concede la superioridad sobre los hijos, y la que les permite ejercerla mientras éstos se hallan sociológicamente en situación de dependencia.

   La autoridad material es la que puede ser consignada en leyes y la que queda reflejada ante los demás. Obliga a la configuración de la conducta en función de normas y costumbres. Es importante.

   Abundan actitudes literarias, políticas y filosóficas de signo anarquista.  Pero ignoran con frecuencia la misma fuerza arrebatadora de la naturaleza, tanto biológica como social, del hombre.

    Por eso hay que ser muy respetuosos con esas formas de relación que se apoyan en normas naturales o positivas y se desarrollan en costumbres de poder transformante.

     Los padres deben ser conscientes con las actitudes de dependencia de tos hijos y huir de modas ingenuas o de prejuicios racionalistas o liberales. Deben saberse y sentirse protagonistas de su proyecto familiar y desarrollar su paternidad con alegría y con paz. Si su personalidad no es sana, no serán capaces de asumir las responsabilidades de su misión y los hijos se resentirán de ese vacío que solo se llena con el amor, la firmeza y la abnegación.

    Su autoridad se halla simbolizada en el nombre compartido que ofrecen a sus hijos. Es de la máxima importancia que descubran en cada momento lo que esa donación significa para la felicidad de los mismos.

   La paternidad de este tipo reclama la máxima disponibilidad, pues es la primera de las responsabilidades familiares.   Y quienes eluden esas responsabilidades están condenados a consumir hasta las heces el cáliz amargo de la disolución familiar. Porque la autoridad es en todos los sentidos la fuerza cohesiva que mantiene la familia, el honor y la unión.

AUTORIDAD MORAL

   La autoridad moral consiste en el ascendiente afectivo y espiritual que los padres ad quieren sobre los propios hijos, por el mero hecho de ser los progenitores.

   No se reduce a los meros sentimientos de admiración del niño pequeño ni al orgullo familiar del muchacho mayor. Es independiente de la cultura, del carácter, de la posición económica o de la situación laboral. Está incluso más allá de los meros afectos que se apoyan en la consanguinidad.

    Es un valor que nace inconscientemente cuando el tipo de relación con los hijos es noble, abierto, digno, sereno.

    Se cultiva con la paciencia, con la fortaleza, con la ecuanimidad y con la generosidad.

    Se manifiesta en los sentimientos de acogida, en la apertura y en la comprensión; sobre todo en la estabilidad de ánimo y en el sentido del deber y de la justicia.

    Si la autoridad material se apoya en la naturaleza, la moral se halla condicionada por tos rasgos anímicos y espirituales de los padres. Son ellos los que se configuran en la mente de los hijos como ideal de vida que merece la pena descubrir y modelar. Estos rasgos engendran más amor que todos los dones materiales recibidos.

    Los padres que descubren el secreto de su fuerza moral, conservan los corazones de los suyos muy cerca y en disposición receptiva y respetuosa, pues se hallan atados por lazos indestructibles.

Los que carecen de ese don, aunque sea involuntariamente, han de soportar multitud de dificultades en la relación filial y se hallarán con frecuencia inseguros e indecisos.

    La autoridad moral es más fácil de con servar que de conquistar inicialmente. Es importante que la familia haga esfuerzos cuando los hijos se hallan en edad de aceptarla, para que todo su estilo de vida se inspire en la fuerza generadora de ese don.

[image: image7.jpg]




 INCLUDEPICTURE "http://www.segurosbolivar.com.co/productos/1106/g/salud_familia.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image8.png]



2.  ESTILOS DE AUTORIDAD  (Modelos de Kurt Lewin)

	Podemos hablar de un estilo múltiple con tres vértices significativos
* ESTILO AUTORITARIO : 

         El que se apoya en la autoridad jurídica. El que emplea la fuerza como argumento. El estilo VERTICAL
 * ESTILO DEMOCRATICO

        El que se funda en la relación personal y el diálogo. El que emplea la razón como fuerza. A veces es VERTICAL y en ocasiones HORIZON TAL
  * ESTILO LIBERAL

        El que descubre la autonomía como bien utópico y prefiere siempre la autodecisión. Se apoya en las experiencias propias como forma imprescindible de aprendizaje.

     Rara vez se encuentran estilos de autoridad ejercidos de forma polariza da y monográfica. Por lo general se tiende al predominio de uno con participación de los otros.

     Lo importante para una familia es descubrir sus tendencias generales y analizarlas a la luz de los principios estables y de las conveniencias coyunturales.

   Cada estilo tiene sus CAUSAS, sus FORMAS y sus CONSECUENCIAS.
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ESTILO IMPOSITIVO. 
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Ordenes, amenazas, exigencias
   CAUSAS

     Unas veces nace de los sentimientos de inferioridad o de complejos no superados. En ocasiones se halla motivado por rudeza de carácter y predominio de tendencias agresivas, y hasta puede estar motivado por ideologías sociales o políticas, incluso religiosas, teñidas de tensiones o de valores utópicos.
 MANIFESTACIONES 

    Se tiende a fórmulas jerárquicas de autoridad. Se invoca la superioridad real o supuesta. Se manda seca y contundentemente. Se recurre a la amenaza y con harta frecuencia al castigo.

    Se considera sagrada la norma por el hecho de proceder de una jerarquía. Se pide la supeditación de los sentimientos y de los criterios a las órdenes recibidas. Se alaba la obediencia al margen de los contenidos o circunstancias que la configuran.

    Se encomia la disciplina externa como muestra de eficacia y de acierto. Se explican los errores con argumentos ligeros y ordinariamente inseguros. Se evita la justificación siempre que es posible con pretextos parciales e invocando la reflexión superior y reservada.

 CONSECUENCIAS
   En el niño pequeño produce represión. En el mayor, rebelión.

   Se hace descansar la responsabilidad en la conciencia ajena y ello produce inmadurez, o al menos insensibilidad.

    Se siembran dudas, malos humores y con frecuencia resentimientos, sobre todo si el entorno no sintoniza con las opresiones que se deben soportar.

Surgen fácilmente anhelos de liberación, que a veces se subliman y en ocasiones se corrompen. Se buscan desahogos y no raramente se encuentran en la agresividad, en el disimulo o en el erotismo.

ESTILO PROPOSITIVO
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Invitaciones, consignas, criterios
CAUSAS

   Suelen nacer del cultivo de la personalidad equilibrada y del gusto por la democracia. Se aprecia la familia en lo que tiene de comunidad y se valora la libertad como empresa que hay que promover con el ejercicio.

Por regla general se educa en forma dialogal cuando así se ha sido educado.

   MANI FESTACIONES

   Se prefiere el diálogo y la reflexión para orientar los criterios y las opciones. No se rechaza el recurso a la norma tajante y concreta en los asuntos importantes, pero se deja libertad en todos los que no significan decisiones radicales.

   Se escucha con gusto los deseos y se sugieren diversidad de cauces, para que cada uno escoja lo que más cree conveniente.

   Se acomoda el trato a cada etapa evolutiva, e incluso se analizan con interés el temperamento o las circunstancias que hacen agradables las determinaciones.

   Se prefiere el error compartido o el acierto mutuamente elaborado. Se promociona la transparencia de las intenciones para repartir la totalidad de la responsabilidad.

Se busca sobre todo el clima coloquial en donde la confianza para opinar y disentir sea norma ordinaria de comportamiento.

CONSECUENCIAS

    La persona aprende a pensar, pero no en solitario. Se intercambian opiniones y se desarrolla el gusto por la reflexión.

   Se acepta la propia responsabilidad y se evita el anonimato. Incluso se reconocen los errores, cuando éstos se producen con irreflexión o imprudencia.

   Se aprende a respetar la autoridad de los mayores, dando la preferencia a los sentimientos positivos sobre cualquier atisbo de negativismo o medrosidad.

ESTILO EXPOSITIVO. 
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Información, ofertas, avisos
CAUSAS

  Suele estar frecuentemente teñido de planteamientos ideológicos muy liberales o de experiencias personales condicionantes de las opciones.

No es raro que proceda esta preferencia de mimetismos sociales, curiosamente restringidos en círculos muy homogéneos.

   A veces este estilo se adopta como refugio ante la propia incompetencia, ante complejos de debilidad o incluso por la comodidad de no asumir los propios deberes familiares.

MANIFESTACIONES

   Se alude con frecuencia a la conveniencia de tener propias experiencias y se de ja a los sujetos de las mismas sin criterios previos o posteriores a las mismas.

Se justifican los errores como fuerzas educativas de validez universal.

Se abandonan al propio capricho del momento multitud de decisiones, que empobrecen la persona cuanto más se multiplican.

Se prefieren las decisiones pasajeras y las vivencias momentáneas, para no tener que atarse a modos permanentes de comportamiento.

Se evitan reflexiones pretextando multiplicidad de posibilidades y encomiando el pluralismo hasta las últimas consecuencias.

CONSECUENCIAS

     Se desarrollan personalidades inseguras y superficiales, al carecer prematura mente de criterios rectores en que refugiarse.

     Se pasa fácilmente de la autonomía al libertinaje, sobre todo en aquellas realidades que exigen esfuerzo, constancia o fidelidad a procesos estables.

     Se promociona una conducta incoherente e ilógica, con el agravante de justificarla casi siempre con sentimientos y no con razones objetivas.

     Se promueven tensiones, sobre todo si se llega en la conducta a extremos que no se pueden consentir. Las correcciones extemporáneas producen siempre malestar e ineficacia.

3.  LA AUTORIDAD DEL PADRE
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    Tradicionalmente ha sido considerada como sinónima de fortaleza y de energía. El padre representa, en la mente de los hijos y en el seno del hogar, la seguridad, la estabilidad.

   Se acusa a veces a la cultura occidental de predominio masculino en las estructuras y en las relaciones. En función de esta hegemonía, es tradicional considerar el rol paterno como primordial. Al margen de lo que tales juicios tengan de ocasionales, es un hecho generalizado el que la comunidad familiar mira hacia el padre como cabeza visible del hogar.     

     Ello implica, más que privilegio, responsabilidad.

    Los hijos se acostumbran a respetar al padre como a la fuente de la autoridad. Su de pendencia reviste rasgos peculiares en cada estadio evolutivo. Pero se mantiene como fuente de estabilidad y como garantía de crecimiento armónico. Los juicios de valor y las actitudes paternas sirven de pauta de comportamiento en los primeros años. Y se convierten en centro de referencia en los posteriores.

    El padre, ordinariamente, se hace consciente de su importancia en la célula familiar; y a veces se siente inseguro e incómodo. Se refugia con frecuencia en recomendaciones generales, sin querer admitir del todo que sus ejemplos son más fuertes que sus exhortaciones. Pero sabe que su autoridad se halla refrendada por las costumbres, la cultura y por los mismos sentimientos de dependencia que en su entorno se generan.

    Sin embargo no es fácil convencerse sobre la necesidad de prepararse para desempeñar esta autoridad natural que aureola la paternidad. A veces por comodidad, y en ocasiones por timidez, se reduce la influencia a porcentajes mínimos e inaceptables. Se requiere valen tía para aceptar las consecuencias de la propia autoridad y para saber transformarla en una plataforma de educación para los propios hijos. Para ello hay que ejercerla con cierto entusiasmo y con seguridad en sí. Si se vacila ante complejos o ante obstinaciones, la autoridad se debilita, aunque se disfrace de energía y hasta de violencia. No hay autoridad paterna más fuerte que la que sabe encarnarse en relaciones suaves y agradables.

   Cuando en una familia la autoridad paterna se difumina o desaparece, muere con ella un cauce de enriquecimiento de los hijos. 
   No hay teoría honesta que, a la luz de la naturaleza, pueda ignorar lo que representa la figura del padre en el hogar. Los depositarios de esa autoridad deben estimarla como se merece. Y deben mostrarse exigentes consigo mismos para ejercerla con oportunidad, con sinceridad y con profundidad.
	REFLEXIONAR

¿Es apreciable la autoridad del padre en los ambientes culturales en los que nos movemos?

¿Es fuente de conflictos y de tensiones la autoridad paterna  al llegar los hijos o hijas a determinada etapa madurativa?  ¿A qué puede deberse?

¿Cual es lo original y especifico de la autoridad del padre? ¿Admite comparación con la autoridad materns?


LA AUTORIDAD DE LA MADRE
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    También en nuestra cultura la forma materna de ejercer la autoridad reviste características peculiares. Por la propia naturaleza de la maternidad, ella pasa más tiempo en compañía de los hijos, se preocupa de los pormenores materiales de la convivencia, intuye los procesos y relaciones con cierta sagacidad propia de la contextura moral femenina.

    La autoridad materna se ejerce con más difusión, con más continuidad, con mayor habilidad. Porque ella es más capaz de estar pendiente de las necesidades físicas y morales. Y sabe embalsamar las decisiones, incluso desagradables, con formas externas de afecto comprometedor, y hasta con previsiones oportunas y moderadas que predisponen a la aceptación.
    No es cierto que la madre ejerce la autoridad más fácilmente en los primeros años y queda desplazada cuando los hijos crecen en estatura y en opciones. La autoridad de la madre se conserva siempre, y manifiesta la rara habilidad de irse acomodando con el caminar de los años.

    En educación es muy importante que la madre sea consciente de lo que representa su autoridad. Debe superar el prejuicio de que el hogar se fundamenta prioritariamente en la autoridad paterna y que su misión es subalterna. Sin la suavidad de sus formas persuasivas y sin la profundidad de sus vínculos, la misma autoridad paterna quedaría mutilada y resultaría áspera y fugaz. Por eso la autoridad materna tiene que seguir procesos de cultivo y de formación adecuados.
     Sobre el instinto materno de protección y de orientación, hay que saber construir pacientemente una plataforma de animación y de gobierno de los hijos. Y esa labor pasa por la autoformación, para superar con la reflexión lo que puede que dar reducido al simple afecto pasajero.
     Sólo cuando la madre es consciente de su protagonismo familiar, se hace capaz de mejorar progresivamente sus procedimientos. Aprende entonces a juzgar sus intuiciones y a encauzar sus proyectos. Aprende a superar las improvisaciones y se inquieta por conseguir mayor profundidad en aquello que va sembrando en los hijos.

    La autoridad materna es uno de los dones más valiosos del hogar. Quien corneta el error incalculable de infravalorarla debe sentirse responsable de la destrucción de la armonía familiar. En la medida en que traduzca en hechos concretos la autoridad y habilidad de que goza promociona la convivencia de la familia y asegura la delicada tarea de la educación de los hijos.
	REFLEXIONAR

   ¿Son las madres por lo general Conscientes de lo que representa su autoridad ? ¿ Es frecuente que la madre se sienta mediatizada en el ejercicio de su autoridad por la misma autoridad del padre?

  ¿Qué puede hacer la madre para sentirse protagonista de una autoridad insustituible?

   ¿Facilita la cultura moderna el que los hijos descubran y aprecien la autoridad materna ? ¿Tiende a contraponerla con la autoridad paterna?
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4. EVOLUCION DEL SENTIMIENTO
DE DEPENDENCIA FILIAL

     Importa que los padres aprendan a ejercer su autoridad en función del proceso madurativo de los hijos. Un porcentaje muy alto de conflictos familiares proceden de un hecho tan simple como olvidarse de que los hijos van creciendo. La continua convivencia puede ocultar el diverso modo de entender y sentir la autoridad por parte de quienes avanzan intelectual y afectivamente en la vida.

  Todos los padres necesitan frecuentes recordatorios en este terreno, Y dichosos quienes poseen el buen juicio de tenerlos en cuenta.

	INFANCIA ELEMENTAL

(3—7 años)

El niño es dependiente crédulo, ingenuo, sencillo, afectivo, inseguro, movido, incoherente, lento.


    Entiende la autoridad como protección. Se siente cómodo y seguro bajo la dependencia del padre y de la madre. La autoridad es simplemente la persona que ayuda, anima, acoge y estimula.

    Adorna a sus padres de prerrogativas tales como la fuerza, la seguridad, la infalibilidad, la bondad, el amor a toda prueba.

    Acepta la autoridad sin ninguna vacilación. Entiende la obediencia como el principal de sus deberes.

	INFANCIA MEDIA

(7—10 años)

Niño afectuoso, activo, imaginativo, consciente y progresivamente reflexivo.


    La autoridad de los padres se recibe con sencillez, pero también como cauce del que a veces es posible escapar. Diferencia espontáneamente las órdenes maternas y las paternas. Incapaz de discutir la autoridad como principio, lo ha ce frecuentemente en sus diversos mandatos.

    Juzga a los padres, por lo general, con benevolencia. Está orgulloso con ellos. Se regocija en su ascendiente intelectual o físico, sobre todo cuando surgen las dificultades y ellos les ofrecen soluciones eficaces.

    Consulta con los adultos. Empieza a saborear lo que significa adoptar decisiones que implican riesgo. Es importante que aprenda a cargar con las consecuencias de sus propios actos. Por eso hay que enseñarle a reflexionar y a calcular sobre sus propias opciones.

   La autoridad es para este niño un bien indiscutible, sobre todo en los momentos de dificultad.

	INFANCIA SUPERIOR

 (10—12 años)

Niño social, dinámico, activo, abierto, vivencial e incansable aventurero.


    La autoridad es elemento importante de referencia para las propias acciones y para los proyectos que se fabrican. Las relaciones con ella son armónicas. Se dialoga con frecuencia sobre las posibilidades. Se adoptan posturas de resignación cuando la autoridad limita las acciones preferidas. Y se exulta con regocijo cuando se consiguen las

propias pretensiones.
-

   Es etapa muy dada a comparaciones. Se habla con frecuencia de lo que otros compañeros realizan porque sus padres lo permiten. Pero no llegan a conflictos especiales.

   Se reacciona de forma muy diferente ante la autoridad paterna y ante la materna. Se establecen ciertas afinidades con el progenitor del propio sexo por afinidades subconscientes y por la apertura ante la vida que acontece durante esta edad.
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	PREADOLESCENCIA

(12—15 años)

Juicio personal. Discrimina mandatos. Referencia afectiva dominante. Afán de autonomía. Deseo de afianzamiento personal.


    La autoridad queda distorsionada. Racionalmente se entiende como valor insustituible. Afectivamente existe variación de momentos y de circunstancias.

    Los padres son importantes en la vida del preadolescente. Pero surgen con frecuencia conflictos muy variados según los sistemas educativos adoptados en las familias. Se pretende rápidamente recoger las riendas de las propias decisiones. Se obra con frecuencia por el simple impulso de afianzar la propia personalidad a través de la oposición al exterior.

   Se diversifica la relación con el padre y con la madre. Se protege la propia intimidad y se rechazan las intromisiones con más o menos habilidad. Se discute el alcance de la autoridad paterna, pero sin argumentos sólidos y por meras reacciones afectivas.

	ADOLESCENCI A

(15—18 años)

Sensibilidad. Afán de libertad. Frecuente conflictividad. Diversidad entre ambos sexos. Nacimiento de cierta vida in dependiente


      Se asume la autoridad como valor teórico. Se discute en la práctica cotidiana el alcance de los propios derechos y los paternos.

     La relación familiar se halla muy dependiente de las influencias ajenas al hogar. Entre éstas son primordiales las de aquellas compañías que se frecuentan. Hay también mucha variación según los procesos educativos seguidos anteriormente.

    Es frecuente el conflicto, sobre todo en estructuras rígidas y muy impositivas. Abunda la queja, sobre todo en las muchachas, a quienes cuesta más definir el nivel de sus pretensiones independentistas.

   En la familia hay que dar mucha importancia a la autoridad moral, la cual influye mucho más de lo que los padres sospechan. Es debido a que la personalidad no se halla todavía configurada y requiere ayudas externas. 
	JUVENTUD
(18—25 años)

Propensa a mitos. De seos de justa autonomía. Reacciones muy dependientes del carácter. Afán de de protagonismo


   Es reticente y susceptible ante la autoridad, más por modas ambientales que por exigencias de personalidad. Se ha llegado a superar determinadas tensiones propias de etapas anteriores, pues se siente la persona en posesión de sus propias opciones.

    La autoridad se problematiza en sectores externos al hogar: autoridad social, política, jurídica, laboral, etc. Las circunstancias determinan los procesos evolutivos posteriores (matrimonio, profesión, compromisos...)

Los progenitores tienen el sentimiento de haber cumplido una misión definitiva con los hijos que han llegado a su plenitud y libertad.

     Los progenitores tienen el sentimiento de haber cumplido una misión definitivas con los hijos que han legado a la plenitud de s libertad

5.   SONDEO SOBRE LA AUTORIDA DE DE LOS PADRES

      “Mandan mucho más de lo que debieran. Y no mandan allí donde tendrían que mandar. Yo creo que a veces están cansados y no tienen tiempo de pensar bien las cosas. Y hasta consultan a los hijos lo que parece mejor, pero ya han decidido ellos lo que se debe hacer y sobra la consulta.”   Luisa. 13 años

   “Nos quejamos con frecuencia de lo que mandan nuestros padres, porque muchas veces tenemos que hacer lo que no nos gusta. Pero hay que pensar lo que sería nuestra vida si pudiéramos hacer siempre lo que queremos. Porque ellos mandan, tenemos que aguantarnos y gracias a ellos nos educamos, estudiamos, no nos metemos en aventuras peligrosas y nos mantenemos en el buen camino “ (Isabel. 12 años)
   “Los padres tienen autoridad porque son mayores y tienen la última palabra. Pero todos estamos deseando crecer para no tener que estar siempre haciendo lo que nos dicen. Muchas de las cosas que nos ordenan no están bien pensadas. Y nos las mandan para quedar tranquilos. Pero esto no resulta, pues tenemos que estar di simulando y empleando modos de actuar que no son los mejores, y desde luego no nos ayudan a educar nuestra libertad”  (Antonio. 14 años”
    “He notado que cada padre o cada madre manda de una manera, según es su hijo o su hija, y según son ellos mismos. En principio se puede pensar que tienen buena intención, pues para eso son padres. Pero a veces no aciertan a mandar bien. No conocen lo que hay en nosotros, sobre todo a nuestra edad, en que estamos cambiando. Ya no nos gusta que nos traten como niños y deseamos que se nos consulte en todo lo que se refiere a nosotros. Los padres que mejor saben mandar son los que más hablan de las cosas con sus hijos y desean en todo momento darles gusto, aunque esto sólo se puede hacer si es conveniente “ (Juana. 14 años)
  “Nadie puede discutir la autoridad de los padres, pues para eso son los padres. Lo que pasa es que muchas veces no gusta lo que mandan y por eso dan ganas de no hacerlo. Y también pasa que te olvidas pronto de lo que mandan y por eso tienen que estarlo recordando con frecuencia y esto produce la impresión de mandan n En general se está conforme con los propios padres, pero se desearía que ellos hicieran esfuerzos por mandar mejor .” (José 15 años)
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6. RIESGOS DE LA AUTORIDAD

¿CON QUE FRECUENCIA SE INCURRE
EN CADA UNO DE ESTOS RIESGOS?

    ABANDONISMO. Despreocupación por lo que se debe mandar o por la oportunidad de lo que se ordena. En el fondo es comodidad, timidez o indiferencia.

     Se prefiere ir tirando antes que enfrentarse con los problemas. Se pretende ignorar lo que realmente reclama u intervención seria. Incluso se minimiza la importancia de determinados actos o actitudes para evitar enfrentarse con la situación real.

    AUTORITARISMO. Excesivo afán de mandar, incluso en cosas de poca importancia. Deseo, a veces caracterial, de imposición. Riesgo de opresión moral y real de aquellos que tienen que soportar el exceso de órdenes o la inoportunidad de las mismas. Se ejerce la autoridad, más como desahogo o compensación de complejos, que como procedimiento educativo. Se cae en la rutina y en la monotonía.

     En el fondo de todo autoritarismo hay miedo y sentimientos de inferioridad, los cuales constituyen una pesadilla y una fuente de insatisfacción.

    PROFESIONALIZACION. Se entiende la autoridad como un deber, casi como una con secuencia de la profesión de la paternidad. Se ejerce racionalmente y con alguna frialdad, con cierta ausencia y control de los sentimientos. Se automatiza el mando con riesgo de apagar la afectividad. Se moraliza la autoridad, incluso con motivaciones religiosas fuera de tono. Se organizan los procesos de forma coherente pero poco convincente.

     La autoridad se identifica con la seriedad; y se adorna de los valores de la responsabilidad.

    CANSANCIO Y DEPRESION. Se ejerce con desgana. Con frecuencia se desarrolla con lamen tos y con sentimientos de fatiga moral. Se infravalora la función paternal con ornamentos dialécticos. Se presenta el mando como una tarea difícil y sobre todo incomprendida. Se convierte la norma en una forma de desahogo.

    Con frecuencia se debilita la autoridad con prejuicios de incumpIimiento con peligros de errores, que la imaginación se encarga de multiplicar indefinidamente.

    DISTORSION y CONTRADICCION. Se ejerce la autoridad en solitario y en contra dicción con los otros que también deben mandar al mismo sujeto. Se concede lo que otro niega. Se niega lo que otro concede. Se desorienta al que debe obedecer. Las causas radican sobre todo en la inseguridad de quien tiene que marcar las pautas.

   INFANTILIZACION. Se juega con la autoridad. Se manda según el humor del momento. No se diferencia lo importante de lo accidental. Se actúa con ligereza. Se olvidan las normas establecidas. Se amenaza sin sentido de la medida. Se desconcierta al que obedece, el cual puede recoger un desaire donde esperaba una alabanza, y viceversa.

   Es propio de los ligeros, de los inestables, de los irresponsables. Se originan muchos perjuicios morales en la personalidad del que tiene que estar sometido a esta forma de ordenamiento.

