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Presentación

Estos temas de AYUDA A LOS PADRES SON

REFLEXIONES… SUGERENCIAS… PENSAMIENTOS

 INTERROGANTES PRACTICOS… PERSONALES… OFERTAS

 Nunca deben ser vistos como teorías o dogmas

QUE SE PRETENDE

   Ofrecer a los padres, para su reflexión personal, o para sus encuentros grupales, una serie de temas y cuestiones básicas (son cien en total) que les permita una sensibilización  y una buena orientación.
    Son muchos los padres que hoy intentan descubrir y profundizar en forma grupal lo que deben hacer como educadores, ya que no se contentan con su labor de generadores,  de alimentadores, de financiadores  y de protectores de sus hijos. 

    Se han dado cuenta, o se la dan con el tiempo, de que, como decía Santo Tomas de Aquino hace siete siglos al hablar de la adopción de los hijos, “los padres son más padres por ser educadores que por engendrar corporalmente a sus hijos, lo que nos hace afirmar que los que adoptan son más padres si educan bien que los engendran si educan mal.”

     La cita del príncipe de la Teología cristiana es un poco libre, pero es semejante al pensamiento de Agustín, el Príncipe de la Filosofía y de la Antropología, cuando en las Confesiones que su cristiana madre Mónica y su pagano padre Patricio no fueron padres por haberle dado la vida sino por haber curtido su espíritu

     Los padres tienen que prepararse para ser padres del espíritu, ya que para ser padres del cuerpo poca preparación se necesita. Generar se hace por el instituto por educar se hace por la voluntad, la inteligencia y la verdadera afectividad. 
    Los cien temas de esta escuela están inspirados en el deseo de que los padres eduquen bien y de que ellos cada vez más conscientemente engendren en tres veces nueve años algo mucho más sublime que lo que se hace en nueve meses una sola vez. 

     Los padres deben comprender la clase de educación que una escuela de estas características se propone impartir va en la segunda dimensión, la del alma, la de la personalidad, la de los valores espiritual y humanos.  
   Lo conseguirán si en los primeros nueve años de la vida construyen unos cimientos sólidos. Lo palparán casi con las manos y con los ojos si logran en los segundos nueve años de la preadolescencia y de la primera juventud ayudan el hombre ya consciente a construir sus propias columnas existenciales. Y sentirán el placer de ver su edificio perfeccionado si en los siguientes nueve años siguen discreta, callada y testimonialmente dando cima al edificio del ser humano que es su hijo

    Muchos padres se satisfacen con ver que sus hijos “no se portan mal”, se preparan para obtener algún título que les asegure buenos medios de vida y se mantienen dentro de cierto orden social y legal. Creen que en eso está la felicidad y no aspiran a mucho más.

    Y no faltan  los padres que se refugian en la  indiferencia o en la resignación cuando siente que, pasada la infancia, apenas si pueden ya intervenir en la vida de los hijos, dejando el protagonismo educador a la sociedad, a los amigos, a los medios de comunicación, a los impulsos naturales de cada hijo, como si no se pudiera hacer nada más que esperar a su total independencia del hogar.

    Esta Escuela de Padres busca como ideal el que los padres no cedan la primacía en la empresa educadora. Un desarrollo total del niño y del joven sólo puede producirse cuando existe la correcta orientación hacia elevados ideales. Y como nadie da lo que no tienes, si los padres no los consiguen, no se podrá esperar ellos el que den lo que no han conseguido.

     Ayudar a conseguir ese ambicioso estilo de vida es lo que esta Escuela de Padres pretende.
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3.   El amor como sentimiento

4.  Desequilibrios de desequilibrios

5.  Descubrimiento de desequilibrios

S  8 Desviaciones sexuales

1.  Interrogantes y respuestas

2.  Sociedad erotizada. Preparar

3.  Existen desórdenes sexuales

4.  Pueden surgir desórdenes

5.  Opiniones de preadolescentes

S  9  Educación en el amor

1.  Interrogantes y respuestas

2.  Educar para el amor

3.  Niveles del amor

4.  Testimonios que marcan cauces

5.  Cómo educamos en el amor

Carpeta  T   Técnicas de Estudio

T  O Acompañar en el estudio

1. Los padres, responsables .

2. Hay muchos tipos familiares.

3. Actitudes de padres responsables

4. Examen de las actitudes paternas

5. ¿Cambiar las actitudes familiares?

T  1  Proceso del estudio

1. Lo que significa el estudio

2. Cómo ayudan los padres 
3. Estudio a la madurez de los hijos

4. Cómo aumentar la comprensión
5. Escala de comprensión
6. Proyecto de trabajo para  padres
T  2 Hábitos y condiciones

1. Los hábitos del trabajo intelectual

2. Las mejores condiciones físicas,
3. Hábitos que ayudan y estorban

4. Exploración de hábitos básicos
        de estudio. Cuestionario

5. Se adquieren hábitos de trabajo

T  3 Instrumentos materiales

1. Para qué sirven los instrumentos.

2. Valoración de los principales
       instrumentos de trabajo.

3. Ajuar del estudiante:
      imprescindible y conveniente.

4. Actitudes del Estudiante.

5. Diseño del estudiante ordenado y del desordenado.

6. Los instrumentos formales

T  4 Suscitar intereses

1. La fuerza de los intereses.

2. Estímulos y reclamos al trabajar
3. Tratamiento diferencial: 
        abúlicos y apáticos.

4. Cómo suscitar los intereses.

5. El secreto de los intereses
6. Exploración de los intereses.

T  5 Tipología del estudiante

1. Los estudiantes son distintos

2. Tipología general de estudiantes

3. Situaciones y tratamiento especial

4. Las situaciones  del estudiante

5. Rasgos para analizar al estudiante

T  6 Lagunas condicionantes

1. Dificultades del estudiante.

2. El estudio como  conocimiento.

3. Conocimientos instrumentales.

4. Lagunas en las  áreas escolares.

5. Análisis de situación y estudiante.

6. Consignas familiares ante lagunas 
T  7 Parásitos del estudio

1. Posturas familiares y estorbos.

2. Tipos de parásitos intelectuales

3. Situaciones peligrosas

4. La higiene mental del estudiante

5. Conciencia de desorden

6. Ejercicios orientadores.

T  8  Estudio diferenciado

1.  Qué es el estudio diferenciado

2.  Exigencias del estudio

3. Consignas de algunas ciencias
4. Exploración en cada materia.

5. Cómo explorar las exigencias 
            de cada materia.

T  9  Estudio autónomo

1. El estudio independiente personal

2. Signos del estudiante autónomo

3. Conseguir autonomía en estudio

4. Evolución hacia la autonomía
5. Cuestionario de autonomía

Carpeta  O  Orientación 

O   0  Profesión y vocación 

1. Interrogantes y consideraciones

2. Profesión y vocación

3. Exigencias de la orientación

4. La familia y la buena orientación

5. Texto para comentar

O   1 Aspiraciones y madurez

1. Interrogantes y sugerencias

2. La madurez vocacional

3. Etapas de madurez

4. Situaciones especiales

5. Madurez femenina

6. Comentario de Marañón

O   2 Técnicas de Orientación

1. Interrogantes y sugerencias

2. Orientaciones vocacional técnica

3. Aspiraciones y posibilidades

4. Actitud de los padres ante 
          la orientación laboral
5. Respuestas de adolescentes

O   3 Influencias familiares

1. Interrogantes y sugerencias

2. Actitud paterna ante la  profesión

3. Causa de las influencias

4. Tipos de influencias familiares

5. Las influencias familiares

6. Los riesgos

7. Testimonios y ejemplos
O   4 Servicio y valores

1.  Interrogantes y sugerencias

2.  El servicio y los valores

3.  Rentabilidad y trascendencia

4.  Servicio y progreso del mundo

5.  Vocaciones de servicio social

6.  Vocaciones profesionales

7.  Relato de un adolescente

O   5 Profesiones femeninas

1.  Consignas y perspectivas

2.  Actitudes profesionales de mujer

3.  Los estudios de las hijas

4.  El ideal de la maternidad

5.  Somos iguales o no

6.   Profesiones femeninas

O   6  Areas Ocupacionales

1.  Interrogantes y perspectivas

2.  Areas vocacionales

3.  Areas profesionales

4.  Niveles profesionales

5.  Criterios de orientación

6.  Hay muchas profesiones

O   7  El desempleo

1.   Interrogantes y perspectivas
        . El desempleo

2.   El desempleo en la sociedad

3    Efectos personales y sociales

4.   Posturas ante el riesgo

5.   Posturas de los padres
         en relación a los hijos

6.   Consignas juveniles

 7.  Inquietudes de los jóvenes.
O   8 Profesiones de futuro

1. Consignas y perspectivas

2. Preparar el futuro de los hijos

3. Profesiones del mañana

4.  Preparar el trabajo del futuro

5.  Cómo será el trabajo en el 2025

O   9  Riesgos profesionales

1. Consignas y perspectivas

2. El anuncio de los riesgo

3. Tipos de riesgos

4. Para una buena elección

5. Qué temen nuestro adolescentes

Contenido de las carpetas

Carpeta V  Valores humanos

V  0 Relaciones familiares  

V  1 Confianza

V  2 Diálogo

V  3 Autoridad y libertad

V  4  Serenidad

V  5  Alegría y paz

V  6  Apertura y pluralismo

V  7  Amor mutuo

V  8  Justicia

V  9  Ejemplaridad

Carpeta I  INFANCIA

I  0 Crecimiento de los hijos

I  1 Niños de 1 y 2 años

 I 2 El niño de 3 años

I  3 Niño de 4 años

I  4 Niños de 5 y 6 años

I  5 Niño de 7 años

I  6 Niño de 8 y 9 años

I  7 Niños de 9 y 10 años

I  8 El niño de 11 años

I  9   El niño de 12 años 

Carpeta D   DIFERENCIAS 

D 0 Diferencias personales

D 1 Temperamento y carácter

D 2. Afectos e Intereses

D 3 Inteligencia

D 4 Energía y Voluntad

D 5 Energía Moral

D 6 Aficiones y Evasiones

D 7 Aficiones y Equilibrio

D 8 Experiencia y vida

D. 9 Sociabilidad

Carpeta A. ADOLESCENCIA

A 0 Hacerse persona

A 1 Rebeldía y afianzamiento

A 2 Pubertad del chico

A 3 Pubertad de la chica

A 4 Intimidad y Secretos 

A 5 Amistades y Compañías

A 6 Valores y Utopías

A 7 Tristezas y desconciertos 

A 8 Afán de Novedades 

9 Vocación y porvenir

Carpeta P Perturbaciones

P 0  Desorientaciones

P 1  Violencia

P 2  Erotismo

P 3  Caprichos

P  4  El robo

P  5  La mentira

P  6  Envidias

P  7  Fugitivismo

P  8  Drogas

P  9  Pasotismo y abulia

Carpeta R.  Educ. religiosa

R 0 Dios y sus imágenes

R  1 La Iglesia pueblo de Dios

R  2 La Biblia y fe

R  3. Jesús y el Evangelio

R  4 Catecumenado y Grupos

R  5  Sacramentos

R  6  Moral cristiana

R  7  Despertar religioso

R  8 Crisis religiosa

R  9 Cultura y Humanismo cristiano

Carpeta E. ESCUELA Y VIDA

E  0  Escuela y vida

E  1 La entrada en la escuela

E  2  Variedad de Profesores

E  3 Asignaturas y ayudas 

E  4 Compañeros de Colegio

E  5 Crisis del estudiante

E  6 Evaluación y resultados

E  7 Estímulos y alientos

E  8 Alumnos retrasados

E  9  Superación de la Escuela

Carpeta S. Sexualidad

S  0 Aceptar el cuerpo

S  1 Etapas de la sexualidad

S  2 Valor del autocontrol

S  3  Métodos informativo 

S  4  Curiosidad infantil 

S  5 Integración adolescente 

S  6 Encuentro entre sexos

S  7  Afectividad y equilibrio

S  8 Desviaciones sexuales

S  9  Educación en el amor

Carpeta  T  Técnicas de Estudio

T  O Acompañar en el estudio

T  1  Proceso del estudio

T  2 Hábitos y condiciones

T  3 Instrumentos materiales

T  4 Suscitar intereses

T  5 Tipología del estudiante

T  6 Lagunas condicionantes

T  7 Parásitos del estudio

 T  8  Estudio diferenciado

T  9  Estudio autónomo

Carpeta  O  Orientación 

O  0  Profesión y vocación 

O  1 Aspiraciones y madurez

O  2 Técnicas de Orientación

O  3 Influencias familiares

O  4 Servicio y valores

O  5 Profesiones femeninas

O  6  Areas Ocupacionales

O  7  El desempleo

O  8 Profesiones de futuro

O  9  Riesgos profesionales

